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Redaktorens indlaeg

Der er gaet rigtig lang tid siden sidste blad.
Det beklager vi naturligvis meget! Arsagen er,
at vi har skullet bruge alle vores ressourcer pa
den store flytning fra Blommenslyst til Mo-
rud. Det har virkelig trukket taender ud bade
mentalt, fysisk og gkonomisk. Pengene, som
vi normalt bruger pa tryk og distribution, har
vi derfor valgt at spare denne gang, og vi har
valgt at udgive medlemsbladet elektronisk.

Vi haber pa jeres forstaelse!

Vi gleeder os nu over at vaere flyttet og kan se
frem til, at vi nu kan forblive her og ikke drives
vk igen. Der er lang vej fra kgbet af en ejen-
dom, og sa til alt er genetableret. Det kommer
til at tage nogle ar. Vi knokler alle sammen

og glaeder os meget til at vise jer stedet med
et Abent Hus Igrdag den 24. august kl. 11-15.
Vi sender mere info ud om dette, men saet

et kryds i kalenderen. Det bliver med mange
aktiviteter for hele familien.

Der er mange gode artikler i bladet bl.a. et
fagligt indlaeg fra vores dyrleege Brian Mossin
om teender og tandpleje. Det er et vigtigt
omrade for hestens almene velbefindende
og iseer fordi teenderne jo ikke er synlige. Der
star mange heste rundt omkring med store
tandsmerter. Laes side 34.

Dyrevaernssagerne kan vi jo ikke komme uden
om. De er der Igbende, og vi ggr hvad vi kan
for at afhjaelpe det. For sma bokse og for

sma folde burde jo slet ikke vaere et problem
leengere, men det er det desveerre stadig-
veek rundt omkring. Det er blevet bedre med
myndighederne, men det kan stadigveek vaere
op ad bakke. Vi gnsker, at man langt tiere vil
fierne hestene fra ejerne, end tilfaeldet des-
veaerre er.

Rigtig god laeselyst!
Venlig hilsen

Janne Junker
Formand

Q@Hesteliv

Sma historier

Sma kaerlighedshistorier fra
ponyfolden

Baldur og Fru Svendsen

Da Baldur kom til Nyt Hesteliv, havde
han de sidste mange ar kun gaet med
de 2 sma hingste, Thor og Herku-

les. Sa han var ikke vant til hopper

- lige indtil han sa Fru Svendsen. Fru
Svendsen er en fin Welsh hoppe,
meget bestemt og trind, som en rigtig
dame. Hun gider ikke at socialisere
sig med andre, da hun er fuldt ud
tilfreds med sin s@n, Tintin, der indi-
mellem holder hende med selskab.

Baldur og Fru Svendsen

Da Baldur sa Fru Svendsen, var det
keerlighed ved fgrste blik. Det var
bestemt ikke gengeeldt, men ak, hvad
skal man gg@re, nar man ikke kan
slippe af med en ihaerdig bejler? Efter
rigtig mange forsgg og en staedig
udholdenhed fra Baldurs side, matte
Fru Svendsen give op og overgive sig.
Keerligheden holdt % ar, hvor man sa
de 2 ga side om side.

Jack og Sif
Jack og Johanne havde gaet sammen
i mange ar, for de kom til Nyt Heste-

liv. Her holdt de ogsa sammen. Jack
havde det bedst lige bag Johanne,
der bestemt og malrettet passede
pa Jack. Men s3 kom der en anden
redharet dame ind i flokken, som
hedder Sif. Sif er ogsa en meget
bestemt dame, og Jack ma have et
blgdt punkt for de redharede damer,
der ved, hvor skabet skal sta; for efter
lidt tid sas Jack kun sammen med Sif,
mens Johanne stod alene tilbage. Sif
er noget stgrre end Jack, men det

er ikke noget problem. De star hver
morgen taet sammen og er nasten
ikke til at skille ad, nar de skal bindes
op til fodring.
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Jack og Sif

Elvis og Yvonne

Elvis har altid gdet med drengene pa
folden, og har ikke vist den store in-
teresse for hopperne. Men da Storm
dgde, stod Elvis lidt tilbage og sav-
nede sin ven gennem mange ar. Man
sa ham lege med de andre vallakker,
men ikke nogen, han knyttede sig til,
indtil det en dag blev Yvonne, som
han fandt sammen med. Yvonne har
heller aldrig rigtig gdet sammen med
nogen, men nu ser man de 2 ga side
om side og hygge om hinanden.
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Elvis og Yvonne

Bailey og Putte

Sidst, men ikke mindst, er der Bailey,
som trofast gar i haelene pa Putte,
nar han ikke lige leger med nogle af
de andre vallakker. | starten virkede
Putte lidt irriteret over det — hun vil
hellere ga med sin datter, Cirkeline
—men nu ser det ud til, at hun har
affundet sig med sin skaebne. Dog vir-
ker det som om, at Bailey ind imellem
har lidt svaert ved at se forskel pa mor
og datter, for man ser ham sommeti-
der ga med Cirkeline.
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Ah ja, den keerlighed.

Louise og Viktoria

Vi har faet en ny fjordhest, der hedder
Louise. Hun kommer fra et hesteudlej-
ningssted, hvor hun gik med turister om
sommeren og rideskoleelever om vinte-
ren. Louise lider lidt af seperationsangst,
og var ganske forvirret da hun ankom til
Nyt Hesteliv, hvor der godt nok var man-
ge heste, men ikke nogen hun kendte.
Viktoria ma have faet ondt af hende, for

hun forlod sin mangearige ven Jolly for
at tage sig af Louise.

Viktoria passer pa at ingen kommer for
teet pa Louise eller ggr hende noget

ondt. Louise har ogsa hurtig fundet ud
af at hun kan finde tryghed ved Viktoria,
og kommer der en stor eller sur hest hen
imod hende, skynder hun sig om bag
Viktoria.

Det er dejligt at se den omsorg hestene
har for hinanden; ikke kun de gamle
venskaber, men ogsa nar nogle af
hestene har brug for lidt ekstra i de nye
omgivelser.

]



Manes gje

Mane er en DV hoppe, som normalt
aldrig fejler noget, og som altid gar
sammen med de andre arabere. Men
en dag stod hun helt oppe ved Igsdrif-
ten og hang. Fgrst taenkte vi ikke rig-
tigt over det, fgr hun drejede hovedet,
og vi kunne se, at det var fuldt af blod
fra panden.

Mane kom ind, og vi kontaktede straks
Hgjgard Hestehospital, som indlagde
hende med det samme. Hun havde
faet et stort pandebensbrud. Hel-
digvis var skaden ikke gaet ud over
selve gjet, og de mente ikke, at gjet
var beskadiget, men de var ngdt til at
operere hende og saette det braekkede
pandeben pa plads.

Fortsaettes...
Efter fa dage pa hospitalet, kom Mane
hjem igen i sine trygge omgivelser.
Hun var dog meget glad, nar vi besgg-
te hende pa hospitalet og puffede til
os: ”Sa kan vi godt kgre hjem igen”.

Mane skulle holde sig i "sygesengen” i
et par uger. Hun var bestemt ikke be-
gejstret for sygedagene, og hun kaldte
pa de andre, selvom hun havde faet
en ven ind som selskab.

Vi ved ikke helt, hvad der var sket,
men hun ma havde staet det forkerte
sted pa det forkerte tidspunkt, og en

af de andre heste ma uheldigvis have
ramt hende.

Heldigvis har Mane ingen mén af det i
dag og er en glad hest.

Vidste du...

Vidste du, at en hest i naturen tygger
mellem 16-18 timer om dagen? En
hest i Danmark tygger gennemsnitligt
6-8 timer om dagen.

Vidste du, at heste producerer spyt,

nar de tygger? Spyttet ggr, at hesten
bedre kan synke maden og neutra-
lisere mavesyren, sa den ikke far
mavesar.

Vidste du, at hesten bruger ca. 40

minutter pa at spise 1 kg hg? Det
betyder, at en hest pa 500 kg, der far
10 kg hg pa en dag, bruger ca. 6 timer
og 35 minutter pa at tygge.

Far DIN hest tyggetid nok?

Nye heste

Nye heste er kommet til internatet

siden sidst.

Indian Star

Alma

Budde

Chemaye

Bellis




Nye familier

Der er rigtig mange, der gerne vil
have en hest i familiepleje fra Nyt
Hesteliv. Siden sidste medlemsblad
har vi faet 19 heste i pleje.

Det er hestene Julie, Franseska og In-
dian Star der er kommet til Otterup,
Ydun — der er blev dgbt om til Unik

— April, Eddie, Olivia, Pegasus, Wozni,
Fyrsten og Steffanie og ikke mindst
Thor der alle har faet nye familier
rundt om pa Fyn, Budde har fundet
familie i Nordjylland. Sally, Speedy,
Spirit, Maybe Lee samt Naja og Cille
er flyttet til Sjeelland ved hver deres
familie.

Du kan se alle de heste der har faet
nye familier pa vores hjemmeside
under Bliv plejefamilie/Heste med
nye hjem.

Indian Star

En beretning om den “"Grimme
£lling”, der blev til den smukkeste
hest.

| julen 2017 var jeg til julearrangement
pa Nyt Hesteliv, hvor jeg hgrte om en
rideskolehest, der skulle slagtes, hvis
Nyt Hesteliv ikke kunne modtage den.
Alt var optaget pa Nyt Hesteliv, men vi
havde en ledig boks. Vi tilbgd, at he-
sten kunne komme i akut midlertidig
pleje hos os, til der blev en ledig plads.

Tirsdag d.2/1 -2018 kom Indian Star,
en stor, r@d vallak pa 16 ar. Han hav-
de veeret laenge undervejs og staet
stille i traileren, sa vi lukkede ham

ud pa folden til de andre. De andre
opdagede med det samme, at der var
kommet en ny. De kom |lgbende, men
stoppede op et godt stykke fra Indian
Star, som om der var en mur! Den
yngste i flokken, Selma pa 5 ar, stod
lidt, vrinskede og Igb sa helt hen til
ham, hun snusede til ham, han stod
helt stille, og lige sa hurtigt, som hun
var kommet, vendte hun om og Igb
tilbage til de andre. Det var tydeligt,
at flokken kunne maerke noget, men
de lod ham vaere og graessede videre.
Indian Star blev staende nede ved
leddet og spiste lidt wrap.

Endelig, efter naesten en time, gik
han ud pa den fgrste fold og graesse-
de. Jeg gik ud til ham for at snakke
med ham og tage nogle billeder, men
da jeg neermede mig ham, vendte
han sig og gik lengere vaek. Han ville
mig ikke, jeg pra@vede flere gange,
men nej, han drejede rundt og gav
mig bagenden. Jeg gik lidt vaek, stil-
lede mig 5-6 meter fra ham, fortalte
ham, at jeg syntes, han var en utrolig
smuk hest og at jeg gleedede mig

e

til at lzere ham at kende. Imens jeg
snakkede, stod han stille. Det var som
om, han lukkede af, jeg fglte ikke, at
der var nogen form for kontakt. Jeg
prgvede endda med godbidder, men
han fortalte med hele sin krop, at han
gnskede fred, sa jeg gik fra folden.
Jeg ma indrégmme, at jeg var en smu-
le bekymret og ked af det pa hans
vegne, for han havde ondt i sjelen,
han var meget ked af det, sa vi lod
ham vzere og holdt gje med ham pa
afstand.

Det var vinter, og mgrket bestem-
te, hvornar hestene skulle ind, og

omkring kl. 16.30 kom flokken ned

til leddet, men ikke Indian Star! Han
blev stdende ude pa folden. De andre
blev lukket ind, jeg gik ud pa folden,
han s& mig og kom mig langsomt ga-
ende i mgde. Jeg hilste igen pa ham,
fortalte ham, at nu skulle hanind i en
dejlig varm boks og have aftensmad.
Jeg ved ikke, hvor meget han lyttede/
hgrte, men jeg snakkede, fortalte om
de andre heste, jeg prgvede at fa lidt
kontakt, og det lykkedes mig at fa lov
til at fglge ham ind.

Han fik mad, og det var godt at se, at
maden smagte ham.

Indian Star var ikke for tyk og han
havde ikke s meget pels, sa senere
pa aftenen gik min mand og jeg ud
for at laegge et daekken pa ham. Der
kom vi pa lidt af en opgave, for han
ville ikke ud af sin boks. Vi snakkede
roligt med ham, gav gulergdder og
fortalte, at vi kun ville hjeelpe ham, vi
gnskede ham kun det bedste, og at
han ikke matte fryse, sa derfor ville vi
gerne have, at han kom ud pa gangen
for at fa et deekken pa. Han virkede
rolig, men vi kunne se, at han var

pa vagt og at han ikke fglte sig helt
sikker. Vi kendte ham ikke, sa for sik-
kerheden var det vigtigt, at han kom
ud, hvor der var mere plads.

Der gik 20-25 min. Sa stillede han sig
lige uden for sin boks. Jeg gik roligt
og snakkende rundt om ham, sa han
kunne hgre, hvor jeg befandt mig.
Han snusede til mine haender, og
hans blik fortalte stadig: Jeg stoler
ikke pa dig.

Jeg viste ham en blgd strigle og
fortalte ham, at jeg gerne ville laegge
hans pels rigtigt, sa det ikke var
ubehageligt at fa daekkenet pa. Han
snusede til striglen, jeg fik lov til at
strigle ham pa forparten, et stykke
hen af siderne, og sa ville han ikke

mere. Det at fa daekkenet lagt pa sig
tog han paent, men bagstropperne
kunne vi godt glemme. Han sparkede
ikke, han markerede med bagbenene:
“Hertil og ikke laengere!”.

Vi lyttede til ham, undlod bagbens-
stropperne og slap ham. Han gik roligt
ind i sin boks.

Nzeste morgen efter morgenmaden
lukkede vi op for boksene, og alle de
andre heste gik ud pa folden med det
samme, men Indian Star blev staende
i sin boks, indtil alle heste var ude pa
folden. Jeg begyndte igen at snakke og
forteelle, hvor smuk han var, hvor gla-
de vi var for, at han var kommet, at vi
kun ville hjeelpe ham og kun ville ham
det godt. Han sa pa mig, gik ud af sin
boks, forbi mig, lidt som om, jeg ikke
var der, og ud pa folden. Han stillede
sig det samme sted som dagen fgr.

Dagene gik. Nar jeg var i neerheden af
Indian Star, snakkede jeg som et vand-
fald, fortalte om alt og intet. Efter en
uge sa jeg til min store glaede, at han
rullede sig ude pa folden, hvilket var
dejligt at se. Engang imellem prgvede
en af de andre heste at kontakte ham.
Selma, som holder af at lege, ville
ham sa gerne, hun blev utreetteligt
ved med at dutte til ham, flere gange
om dagen.

Til sidst, efter naesten 14 dage, fik hun
ham med ud pa en lille Ipbetur. Han
Igb dog hurtig tilbage til “sin plads”
og graessede videre. Hver eneste dag
brugte vi meget tid pa at forteelle Star
(som vi begyndte at kalde ham), hvor
smuk og fantastisk en hest, vi syntes,
han var. Vi var altid to, nar vi skulle
strigle ham: én, der striglede, og én,
der gav godbidder og talte beroligen-
de med ham. Bergring var ikke det
bedste, han vidste.

Det var sveert for ham, nar han skulle
ud af sin boks, for nar han fgrst var
kommet ind, ville han ikke ud igen.
Han lagde ofte grene ned, vendte
bagenden til os, fortalte med hele sin
krop, at han ikke var glad, og at vi godt
kunne ga. Han fik meget fred, han fik
lov til bare at vaere hest, graesse og
nyde livet.

Hele vinteren gik med at opbygge tillid
til ham, via telepatiske kommunikati-
oner, hvor jeg lyttede til ham. Han var
bange for sit liv, bange for det ukend-
te, hvad skulle der ske med ham?
Bange for, at vi ville blive sure pa ham,
han havde nemlig oplevet svigt og
sure mennesker, der daskede til ham,
sa han fglte sig lille og intet vaerd. Det
var hardt at opleve/se/hgre, hvordan
han havde det. Jeg fortalte ham om
Nyt Hesteliv, og at resten af hans liv
skulle han have det godt. Vi ville hjzel-
pe ham til at fa et godt liv.

Som manederne gik, kunne vi se og
maerke, at han begyndte at slappe af.
Han ville nu gerne ud af sin boks og
strigles, han markerede hverken med
bid eller benlgft. Han var blevet en
flink hest, der gjorde det, vi bad ham
om.

| starten, nar han skulle fodres, hug-
gede han maden i sig, og vi skulle ikke
vende ryggen til, for sa fik vi et bid. 4
maneder efter sin ankomst begyndte
han virkelig at have overskud. Nar

vi kom, fik vi et vrinsk, fgr han lang-
somt begyndte at spise, helt uden at
bide eller lzegge @grerne ned. Det var
fantastisk at opleve, hvor godt han
begyndte at fa det. Vi kunne nu fa
gjenkontakt med ham, kalde pa ham
og han kom.

De andre heste i flokken kom lang-
somt teettere pa ham dag for dag,
de lod ham bestemme, om de skulle
snakke, og hvis han ikke gad, gik de
igen.

Sommeren kom, og med den blom-
strede Star mere og mere op. Han
tog p3, fik en flok skinnende pels og
begyndte endda at fa interesse for
hopperne. Sa meget, at Raketsky pa
29 ar, som aldrig havde haft gje for
andre end Ghia, spillede op til de an-
dre hopper. Sommeren over tog Star
og Raketsky dagligt en lille diskussion
om, hvilke hopper, der tilhgrte hvem.
Star var nu let at handtere, venlig og
glad. Vores barnebarn, Cesi, begyndte
at nusse om ham, og de blev rigtig
gode venner.

Der blev en ledig plads pa Nyt Hesteliv.
Tiden var kommet, hvor Star skulle
flytte, men sa modtog Nyt Hesteliv
nogle akutheste, og alt var igen op-
taget. Det skete flere gange hen over
sommeren.

Nu skriver vi december. Vi er meget
glade for Star, vi har sammen med
Star veeret pa en rejse, en rejse, der
b@d pa godt og ondt, en rejse, der har
forvandlet Indian Star fra en bange,
ulykkelig, indesluttet hest til en smuk,
afslappet, glad og meget nem hest.
Han er virkelig blevet til den smukke
svane. Vi elsker ham hgjt og han trives
i flokken, sa vi har meddelt Nyt Heste-
liv, at vi gerne vil tage ham i familie-
pleje. Sa nu har vi 12 glade venner

pa folden og alle bokse i brug. Det at
se hestene glade, lege, lgbe, nusse
hinanden, sta side ved side og graesse
er helt fantastisk.

Lise Pothlitz



In memoriam

Siden vores sidste medlemsblad har vi mistet ponyerne Tulle, Lukas, Honey, Herkules, Storm, Flicka og Thomas samt
hestene Fatal, Rine, Luna, Sofie, Minka, Marius, Sharifa, Santos og Kato.
Ingen er dog glemt, og vi mindes alle vores heste, ponyer, asler og muldyr pa vores hjemmeside. Laes om hver af dem
under Internat/In Memoriam.

Legenden Marius (kaldet Mulle)

Mulle stod til salg pa @rbaek marked i
2009. Nyt Hesteliv var forbi for at se til
forholdene ved hestene, og oppe i en
lastbil stod et stort muldyr.

Mulle var et Pyrenaer muldyr fra
Frankrig. Disse er oprindeligt avlet i
18- og 1900-tallet, hvor man skulle
bruge steerke og udholdende traekdyr
til at treekke de tunge kanoner i krig.

Nar man sa pa Mulle, var man da slet
heller ikke i tvivl om, at han var staerk.
Alt pa ham lyste af robusthed. Mulle
er fgdt i Frankrig og har et certifikat
pa sin afstamning.

Vi snakkede med hestehandleren, der
var meget villig til at seelge ham, og
han skyndte sig lynhurtigt at traekke
Mulle ind i vores trailer.

Vi kgrte hjem med Mulle, men sa
snart vi trak ham ud af traileren der-
hjemme, stak han af! Det var umuligt
at holde ham, som det staerke muldyr,
han var. Han satte i fuld fart op ad

vs

vejen, og vi satte efter ham, men det
var helt umuligt at komme i nerheden
af ham, da han var mistroisk over for
mennesker. Vi fik fat pa vores rolige
og kloge pony, Max, og med hj=lp fra
ham fik vi lokket Mulle hjem og ind pa
ponyfolden.

Foal

Det var en lidt dramatisk start pa Mul-
les liv pa Nyt Hesteliv, men det skulle
kendetegne det meste af hans tid der.
Mulle havde ingen tillid til mennesker.
Man siger, at har man gjort et muldyr
ondt, tilgiver det aldrig. Det passede

i hvert fald pa Mulle. Nogen havde
gjort ham virkelig ondt - og han tilgav
aldrig mennesker for det.

| starten stod Mulle sammen med po-
nyer og asler, men han trivedes ikke
med dem, sa han blev lukket ud til de
store heste. Det kunne han bedre lide.
De var mere hans stgrrelse, og dem
kunne han lege med. Alle hestene sy-
nes, at Mulle var en fantastisk makker.

Der gik ikke lzenge, fgr Mulle havde
tabt sin grime, men vi kunne intet
ggre. Sa han gik i lang tid uden grime.

Han kunne ikke bindes op til fodring,
traekkes med til en anden fold eller
handteres til hverken smed eller
dyrleege. Vi habede lidt, at han med
tiden ville falde til ro og finde ud af, at
vi ikke var sa farlige, som det sker med
alle de andre ponyer og heste, vi far
ind. Men det skete ikke med Mulle.
Man kunne til ngds fa lov til at rgre
ham pa mulen, hvis han fik godbidder.
Heldigvis var Mulle sund og rask, sa vi
fik ikke behov for dyrleege de fgrste ar.

| 2012 ankom Camilla Stormont til
Nyt Hesteliv for at treene vores heste
i en maned. Camilla og Mulle klikke-
de med det samme, og inden laenge
havde Camilla faet en grime pa ham.
Fremover var det kun Camilla, der
kunne traene, strigle og traeekke Mulle
fra foldene.

En dag blev Mulle halt. Vi lukkede
ham ind i en boks og fik dyrlaege til
ham. Dyrleegen bedgvede ham, men
Mulle kiggede blot surt pa ham, helt
upavirket af bedgvelsen. Dyrlaegen
gav ham noget mere, men Mulle

kiggede stadig surt og helt upavirket.
Dyrlaegen mente, at han dog matte
vaere slgv nok til, at han kunne un-
dersgge hoven, og begyndte at lgfte
den hov, der skulle undersgges. Mulle
svingede benet og sparkede til dyrlae-
gen, sa han rgg ud af boksen. Mulle fik
sin vilje og blev ikke undersggt. Han
og vores dyrlaege blev aldrig perleven-
ner. Efter et par dage sprang hovbyl-
den - og sa var Mulle frisk igen.

Mulle var en meget nysgerrig fyr, der
gerne ville holde gje med alt, hvad der
skete. Han elskede at sta i Igsdriften
og haenge med hovedet over kanten i
hab om godbidder. Nar han fik en god-
bid, forsvandt naesten hele ens hand
ind i hans store gab.

Mulle elskede ogsa at lege “grimeleg”
pa folden, og efter han kom til, gik
der rigtig mange grimer til pa meget
kort tid. Det foregik som regel med, at
Mulle stod stille, mens de unge heste
Igb rundt om ham, mens de prgvede
at undga hans mule, der bed sig fast i

rundt pa 3 ben. Mulle var ogsa klar
til at komme videre. Han var treet, 13
meget ned og havde faet ondt i det
andet forben af den store belastning,
som benet havde faet.
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Da Mulle ikke kunne bindes op, stod
han lgs i I@sdriften, nar der skulle fod-
res. Han fandt dog ud af, at han kunne
ga rundt og spise de andre hestes
foder, da de ikke rigtig kunne hamle
op med ham. Sa matte staldpersona-
let vente pa, at den sidste hest havde
spist, fgr de kunne fortsaette med
deres arbejde.

Solen skinnede fra en bla himmel, da
Mulle fik fred pa den store grgnne
mark.

Efter Mulle var i boks fgrste gang,
synes han, at der var lidt hyggeligt, sa
han fandt ud af at dbne porten ind til
stalden. Efter vi fik sat en stopper for
det, sa vi ham tit st pa rampen op til
stalden med hovedet ind ad portab-
ningen til Igsdriften. Sa stod han der
og tiggede efter godbidder.

| efteraret 2018 fik Mulle en hovbyld
igen. Denne gang gik der ikke hul pa
den, sa vi fik dyrlaegen til at undersg-
ge Mulle for at sikre, at benet ikke var
braekket. Smertestillende og bedgvel-
se virkede ikke pa Mulle, og til sidst
kunne vi ikke retfeerdigggre, at han gik

Han var sa skgn og speciel, at han vil
bo i vores hjerter til evig tid.

Mulle blev 16 ar.

Besgg fra Holland

Hvert ar kommer der en gruppe unge mennesker med
deres laerere pa besgg pa Fyn, hvor de besgger os.

De er blandt i Odense Zoo, Terrariet i Vissenbjerg, Fuglezoo
og sa os. Det er altid hyggeligt med en rundvisning, hvor vi
forteeller lidt om, hvordan vores internat fungerer.



Ny ambassador

Hej allesammen :)

Siden juli 2018 har jeg veeret ambassa-
dor for Nyt Hesteliv, et hvery, jeg virkelig
er bearet over at vaere blevet valgt til,
og som jeg lover at varetage med stor
integritet. For jeg synes, at Nyt Hesteliv
er et helt igennem magisk sted. Fyldt

af keerlighed til hestene og gennemgri-
bende praeget af en grundlaeggende
intention om at ggre verden til et bedre
sted for de dyr og mennesker, som har
tilknytning til stedet. Det er et helt igen-
nem fantastisk projekt, og jeg er stolt

af og glad for at kunne vaere med til at
stgtte, hvor og hvordan jeg kan.

Jeg har skrevet lidt om mit hesteliv inde
pa hjemmesiden under “Ambassadg-
rer”, sa her vil jeg bruge lidt ‘spalteplads’
pa at forteelle dig lidt om mit healer-
arbejde, hvad der driver dette arbejde
og hvilke aktiviteter, der rgrer sig hos
Animalhealer.net

Mit healerarbejde har igennem de sene-
ste 10+ ar gaet mere og mere i retning
af healing af dyr, der har vaeret igennem
traumatiserende oplevelser. Det er lige
fra udenlandske gadehunde, der finder
et keerligt hjem i Danmark, til eksotiske
rescuedyr af alle arter (aber, lemurer,
reptiler, lamaer, zebraer mv.) og til he-
ste, der har veeret mishandlede, svigtet
eller pa anden made veaeret igennem
grimme situationer.

Det kan til tider veere fglelsesmaessigt
udfordrende at vaere vidne til dyr, der
har veeret igennem sa grimme ting, men
det er virkelig ogsa hér, jeg synes, at mit
healerarbejde giver mening.

Hvis mennesker har veeret udsat for
traumatiserende haendelser, sa har de
brug for mental forstaelse og vaerktgjer
til at bearbejde traumet. Det har dyr

310

ogsa! Og i mit healingsarbejde forsgger
jeg at skabe den platform i behandlin-
gen, hvor dyr far mulighed for at forlgse
og heale deres traumer, slippe ‘histo-
rikken’ sa vidt, det er muligt, og komme
videre i deres liv.

Jeg har en vision om at ‘Dele Dyrenes
Spirituelle Stemme, Globalt’.

Dette er det centrale omdrejningspunkt
for Animalhealer.net og det er herfra, at
jeg berammer mit virke og finder den
retning, som jeg fgler mig guidet til at
tage.

Jeg er involveret i projekter og aktivite-
ter omkring budskabet “at vi skal passe
pa vores dyr og at det er vores alle
sammens feelles ansvar”.

At vi hver iszer ggr det, vi kan, med det,
vi har at give. Det veere sig tid, penge
eller anden aktivitet og indsats. At vi

i vores bevidsthed tager dét til os, at
dyrene er en ligesa vigtig del af jorden
som os selv, og har ligesa meget ret til at
veere her, som vi har!

Et af projekterne er, at jeg har vaeret
med i et bogprojekt, som har resulteret
i udgivelsen af en bog, der hedder “Ma-
gic and Miracles”.

Bogen er et smukt energiprojekt, hvor
21 forfattere fra hele verden deler deres
historer om, hvordan magi og mirakler
har indtruffet i deres liv. Mit bidrag er
historien “We Bought a Farm, But We're
Not Farmers!” Bogen er engelsk og ud-
givet pa Amazon. Du kan laese mere om
den pa: http://magicandmiraclesbook.
com/

Kgber du bogen hos mig, sa far du

en signeret kopi, og overskuddet gar
ubeskaret til Nyt Hesteliv. Bogen koster
150,- kr. + forsendelse. Send mig en mail
pa: cly@animalhealer.net og skriv i
mailen, at du er medlem af

Nyt Hesteliv, sa sender ’t”
jeg denne skgnne bog o
til dig, signeret og med
en personlig hilsen til dig
og din hest, hvis du gerne
vil have dette ogsa (Husk
blot at skrive din hests
navn).

o
-

Magi og mirakler er sa sandelig noget,
som Nyt Hesteliv er et bevis pa i fysisk
manifestation! Se blot pa de heste, som
kommer til Nyt Hesteliv. Nogle af dem
kommer fra de veerst taenkelige situatio-
ner, som heste kan befinde sigi. De er i
fysisk virkelig darlig stand, maske

endda ikke mere end skind og ben,

nar de ankommer. Og deres mentale
tilstand er dybt traumatiseret af de
oplevelser og det svigt, som de har
oplevet.

At fglge den transformation, som de gar
igennem, fra ‘levende dgde’ uden sjeels-
kontakt og uden liv i gjnene, afviste og
udskudete, til heste med skinnende pels
og livi gjnene.

Det er fantastisk at vaere vidne til, hvor-
dan de ‘kommer til live igen’, integrerer
sig i flokken, bliver naervaerende pa
hinanden og de mennesker, som passer
dem dagligt. De far deres lyst til livet
tilbage og far mulighed for at vise sig
som de utroligt sensitive, indfglende og
spirituelle vaesener, de er.

Dette beviser for mig, at ‘rescue-
arbejde’ nytter, og at det er muligt at
finde magi og mirakler i verden, pa
trods af al den lidelse, vi ser hver dag.
At Nyt Hesteliv giver disse heste et vaer-
digt og keerligt liv - dét er et mirakel!

Har du lyst til at fglge med i mit arbejde
og mine aktiviteter, sa tilmeld dig mit
nyhedsbrev pa www.animalhealer.dk.
Du er ogsa velkommen pa www.face-
book.com/animalhealer.netDK/

| stor keerlighed til Moder Jord og alle
hendes skgnne dyr!

Charlotte Banff
Animalhealer.net

Zas’ historie

Jeg mg@dte Zas hos hestehandleren
Ejnar i Lagumkloster i 1993.

Det var egenlig en anden hest, jeg
skulle kigge pa, men da jeg sa Zas, og
han Igb rundt pa folden med Igftet
hals og hale, og dét der udtryk, som
han stadig har i gjnene, ja, sd var jeg
solgt!

Han var min fgrste helt egen hest.
Kun 2,5 ar og helt uskolet.

Det var sa stort.

Det fgrste ar havde jeg ham i en lille,
privat stald, hvor to af mine veninders
heste ogsa var opstaldet.

Zas var ikke ret vant til at veere i haen-
der, og var ret nervgs i starten. Men
han var samtidig sa s@d og tillidsfuld,
at han hurtigt lzerte at blive handfod-
ret, fa lgftet hove og ga lange ture
klistret op ad mig.

Jeg havde ofte bla taeer det fgrste
halve ar, fordi han altid skulle vaere
helt teet pa!

Det var en stor fordel for os begge, at
vi havde god tid til at leere hinanden at
kende, inden han skulle tilrides.

Jeg gjorde det selv... meget langsomt!
Og husker det som en let og forholds-
vis rolig proces.

Vi brugte timevis med hestene i den
stald. Det var en fantastisk start for os
begge.

Jeg gnskede dog at fa professionel

hjeelp til at fa redet ham korrekt fra
starten, sa jeg flyttede ham pa Veld-
bk rideskole og fik undervisning.
Det var dressur, der interesserede
mig, men det var ogsa vigtigt, at Zas
var til at ride ud i naturen pa.

Jeg kunne have ham med alle steder,
og red lige sa gerne uden som med
sadel, og med hovedtgj uden bid.

Han forsggte altid at ggre, hvad man
bad ham om. Ogsa hvis han blev usik-
ker eller forskraekket, sa jeg var altid
meget tryg ved at ride pa ham.

Da Zas var ca. 4 ar, blev han halt, og
pa Ansager Hestehospital fik han kon-
stateret spat i det ene bagben.

Jeg var knust og frygtede, at han aldrig
ville blive ridehest igen.

Heldigvis gik det i sig selv, og faktisk
tror jeg, at vi begge havde rigtigt godt
af den pause i ridningen, hvor vi i
mange maneder kun skridtede ture.

Da jeg blev feerdig med gymnasiet og
startede i laere som kok, flyttede jeg
ham igen til en privat stald, hvor der
var hjeelp i det daglige.

Det var en skgn gard og stald i Andrup,
og Zas havde en rigtig god tid der.

En dag blev der dog ringet efter mig.
Zas havde faet hoven i klemme i nogle
tremmer i boksen, mens han havde
rullet sig eller ligget ned derinde.

Det var frygteligt. Han havde slaet ho-
vedet mod gulvet, mens han forsggte
at komme fri, og havde derfor slaet
@je og hoved voldsomt.

Heldigvis mistede han ikke synet, og
der skete heller ikke noget med benet.
Men han havde faet et stort chok, og
fik medicin flere dage efterfglgende.

Jeg fik stadig dressurundervisning, og
Zas blev bedre og bedre, og var meget
leerevillig, selvom han ikke var szerligt
stort gdende.

Jeg var ligeglad. Det vigtigste var, at

vi fik det bedste ud af det, vi havde
evnerne til, og han var meget stabil.

leg opdagede ogs3, at han var ret glad
for at springe, og da jeg ikke selv brgd

mig om det, havde jeg én til at springe
pa ham ind i mellem.

De var ogsa med til lidt klubkonkur-
rencer. Bade i dressur og spring. Det
kunne han godt lide, og jeg n@d at
gore ham fin og passe ham op.

Det kneb desveaerre for mig at have tid
nok til Zas. Jeg var i leere pa et stort
hotel og havde mange lange arbejds-
dage fra 9 til 22.

Selvom jeg havde hjzelp til ham, og
sgrgede for, at han blev passet, fglte
jeg ikke, at det var godt nok til ham.

Jeg besluttede mig for at szlge Zas.
Det var i 1998.

En meget svaer beslutning, som jeg i
dag ville gnske, at jeg ikke havde truf-
fet! Men jeg var kun 22, og nok ikke
bevidst om, hvilket tab, det ville blive.

En bekendt foreslog Zas til Katrine, som
skulle blive hans 2. ejer. Hun var en

lille splejs pa kun 13 ar. Zas var hendes
konfirmationsgave, og hele familien
elskede ham hgjt fra dag 1.

Heldigvis flyttede han kun til Bram-
ming. Sa jeg besggte ham ind i mellem
i starten, og passede ham det fgrste
ar, mens de var pa ferie.

Zas havde det utroligt godt hos dem,
og hun havde ham senere stdende p3
Kongea Rideskole.

Selv flyttede jeg de kommende ar til
Fang, Fyn og Hornslet.

Jeg opdagede hurtigt, at jeg ikke kun-
ne undvaere hestene, sa jeg lante mig
frem til nogle dejlige nogen af slagsen
i de ar.

Heldigvis havde jeg aftalt med Katrine,
at jeg skulle have buddet fgrst, hvis
Zas nogensinde skulle salges.

Og en dag i 2003 ringede hun!

Jeg behgvede ikke engang at se ham.
Jeg sagde straks ja til at kebe ham
tilbage!

En veninde og jeg hentede ham en
mgrk vinterdag, og tog ham med til en
stor privat stald i Hornslet, hvor jeg i
forvejen havde redet.

Det var en af de mest betydningsfulde

dage i mit liv.
new



Teenk, at jeg fik min Zas tilbage!
Det var sa rgrende og vildt at gense
ham! Sa hvid han var blevet!

2011

Faktisk er Zas et navn, der er kommet
til. Jeg dgbte ham egenligt Sascha,
efter en kroatisk ven.

Men jeg kaldte ham altid Sas, og da
jeg kobte ham tilbage, synes jeg at det
stod bedre med Z... Zas!

Jeg havde Zas i Hornslet i ca. et halvt
ar, inden vi flyttede til Tender, hvor jeg
havde fundet et spaendende job.

Her kom han til at st3 pa Tgender
rideskole. Ogsa en virkelig dejlig tid.
Med god undervisning, dejlige forhold
og en god ride-veninde, der, ligesom
mig, var meget glad for at komme ud i
naturen pa hesteryg.

De dage, jeg arbejdede, havde jeg en
ung pige til at ride ham lidt.

Alle var glade for Zas, fordi han altid
var sa nem og samarbejdsvillig.

Efter et ar fik jeg mulighed for at kom-
me tilbage til en tidligere arbejdsplads
i Sdr. Ho pa Fang, og sadeltaskerne
matte atter pakkes!

Det var i sommerhalvaret, og jeg fik
Zas opstaldet hos nogle sgde menne-
sker pa en gard i udkanten af byen.
Her havde han en skgn sommer pa
graes sammen med to isleendere, som
vi 0gsa red lange ture sammen med.
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Der var ingen ridebaner, men vi trae-
nede bare i den skgnne natur, der er
overalt pa Fang.

Da det var en saesonstilling, jeg havde,
tog vi tilbage til Tender, da det blev
vinter, og jeg startede i dagjob pa
Ecco-centeret.

Jeg havde beholdt min lejlighed og
indstillet mig p3, at vi skulle blive per-
manent i Tgnder.

Endnu et godt ar havde vi der. Zas blev
hele tiden dygtigere i dressuren. Men
jeg havde faet en kaereste pa Fang, og
han gnskede, at vi sammen flyttede

til en stgrre by, og jeg var forelsket, sa
jeg gav mig.

Sa naeste stop for Zas blev Sanderum,
taet pa Odense. Det var i 2006.

Jeg fandt altid et godt sted til ham, in-
den jeg sggte lejlighed! Han var fgrste
prioritet.

Her boede Zas pa et dejligt privat sted
i et ar. Jeg arbejdede meget, og selv
om min kaereste hjalp med at passe
ham, matte jeg have en pige til hjalp.
En dag ringede de fra stalden. Zas op-
forte sig underligt, var diffus og blgdte
ud af naesen.

Vi tror, han havde siddet fast med gri-
men i bokslagen pa hans udeboks. De
matte ikke sta uden grime i tilfeelde af,
at de stak af.

Det viste sig, at han havde brakket
kaeben, og han blev indlagt i lang tid
pa hestehospitalet.

Det var en hard tid. Han blev opere-
ret, men saret var sveert at holde rent
og fa til at hele, fordi det var inde i
munden. Han var indlagt to gange,
inden han endeligt kom ovenpa igen.

Efter Sanderum naede Zas til sit sidste
hjem i sit liv med mig.

Det var pa en fin rideskole i Middel-
fart. Jeg havde faet et godt job der.

Faciliteterne var super flotte, og jeg fik
den bedste undervisning.
Men fordi der stod sa mange fine og

dyre heste, matte de kun komme pa
fold i sma hold og kort tid ad gangen,
og der var mange regler.

Jeg havde en fantastisk hjelp i en
pige, der hed Eva. Hun tog sig af Zas,
som var han hendes egen, nar jeg
arbejdede. Det var altid lange dage.

Alligevel synes jeg ikke, at det var op-
timalt. Jeg synes, han stod for meget i
sin boks, og jeg havde det skidt med,

at jeg ikke havde ret meget tid til ham.

Det var bare ikke godt nok!

Han havde ogsa oftere og oftere pe-
rioder, hvor han hostede meget, nar
han blev varm. Maske fordi han ikke
var nok ude.

Jeg syntes, at Zas havde fortjent mere
og bedre, men jeg synes det var for
sveert at skulle saelge ham.

Derfor valgte jeg at han skulle til Nyt
Hesteliv, med hab om at han kunne
veere én af dem der blev der, og ikke
kom videre i endnu et nyt hjem. Jeg

sagde farvel til ham der i august 2009.

Det var det sveereste for mig, men
det bedste jeg nogensinde har gjort
for Zas!!! Den bedste beslutning jeg
nogensinde har truffet!!!

At se hvilken fantastisk alderdom han
har haft, og hvor meget han blom-
strede op.... det er helt vildt, og en
keempe gave at opleve!

Zas pa Nyt Hesteliv

Da vi fik Zas overdraget, var han noget
af en vildbasse. Han bedzkkede alle
hopperne og brglede som en Igve. Han
havde nok aldrig fgr set sd mange hop-
per gore sig til overfor ham pa en gang.
Zas var meget hgjt oppe i hierkiet, sa
han fik hurtigt tilnavnet Kong Zas.

Han var en super dejlig hest og dengang
Zas kom, red jeg lidt pa ham pa lidt
skovture, hvilket begge parter ngd lige
meget. Det blev til mindre og mindre
ridning, men i stedet for legede vi agility
med boldspil og lette sma forhindringer.
Det eneste Zas ville lave var at spise en
masse godbidder og selv springe over
forhindringerne. Han elskede det, Igb
henover springene og bukkede i glaede,
og sa galopperede han tilbage med en
stor overbevisning om, at han skulle
have en godbid — og selvfglgelig fik han
det. Zas bestemte 100% hvad vi skulle
lave.

Zas havde mistet 3 forteender, sa den
sidste tand var meget skarp. Hvis vi
skulle lave nogle gvelser, som Zas
absolut ikke gad sasom bakgvelser

i et ”l”, sa bed han mig let i armen

og sagde nej tak, men det her vil jeg
gerne ... og sa var grerne fremme og
han mulede mig. Han var en fantastisk
og sjov hest. Hans kommunikation til

os mennesker er ikke til at tage fejl af.
Han er meget tydelig!

Zas er nu fyldt 29 ar og er stadig afholdt
pa folden af de andre gamle. Han kan
stadig dominere nogle af hestene, men
har ogsa respekt for de nye med mere
dominans. Han ved godt, at han er ble-
vet mere svag og passer pa sig selv.

Zas har taget en otiumshest til sig
Notti, som er en skadet dressurpony
pa blot 10 ar. Han kommer fra Norge
og nyder livet. De har fdet sa teet en
relation, at de gar her under navnet
far og sgn. Det er ret rgrende at se,
hvordan Zas passer pa ham.

Zas har veeret her i 10 ar. Vi har nydt
hans selskab og gg@r det stadig. Vi
keemper lidt med hans huld pga dar-
lige taender, men det gar stadigvaek
fint. Han far specialmad opblgdt 4
gange om dagen. Hans tunge haenger
tit ud, fordi der ikke er nogen taender
til at holde pa tungen, men bare Zas
kan fa mad, sa er han glad. Det gar fint
med at spise graes men ikke wrap s
godt.

Han elsker at blive nusset om og nyder
striglens velveere. Han ser stadig godt
ud og haber vi kan beholde Zas i lang
tid endnu. Han har opnaet en hgj alder,
og vi nyder hans selskab hver dag.
Janne Junker




Losdrift

Lgsdrift: Hvordan laves
denne sundhedsfremmende
foldlgsning?

Der er mange gode grunde til at have
sine heste i lgsdrift - ogsa for konkur-
renceheste. Man ved fra forskning, at
megen foldtid giver staerkere led og
sener, feerre luftvejsproblemer, bedre
kondition og faerre belastningsskader
til hesten. Derudover kan en lgsdrift
aktivere hesten bedre, og den har en
langt st@rre social kontakt med andre
heste, hvilket er super. godt for dyrets
mentale helbred. Et godt socialt liv
kan desuden ggre, at hesten ikke
bliver deprimereret eller tilegner sig
ugnsket adfeerd.

Nogle af toprytterne, som f.eks. OL-me-
daljevinder, Cathrine Dufoer, bruger
ogsa lgsdrift, fordi de far en staerkere
og mere veloplagt hest ud af det.

Men hvordan laver man sa en lgsdrift?
Og hvilke overvejelser skal man ggre
sig omkring det? Der er mange mader
at lave en Igsdrift p3, lige fra en fold
med et hus p3, til vandrefolde eller
Paddock Paradise.

Laes med her og fa inspiration til, hvor-
dan du kan skabe de bedste og mest
naturlige rammer for din hest.

Lgsdriften

En Igsdrift bestar af et abent "hus”
med 3 hele sider eller 4 sider og en
port, hvor hesten selv kan ga ud og
ind. Hvordan Igsdriften er udformet,
er der mange bud pa. Eksempler pa
|@sdrifter kan veere rundbuehaller,
traeskure, togvogne eller fri adgang

til staldbygningen. Det er dog altid en
god idé at vaelge en "hestehus”-Igs-
ning, altsa et hus, der er lavet specifikt
til heste. Bade for holdbarheden, men
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ogsa for sikkerheden. Desuden skal
hgjden inde i Igsdriften tilgodese den
hgjeste af dine heste, sa alle kan vaere
der.

En ting er ogsa saerdeles vigtig, nar

du bygger din Igsdrift. Der skal vaere
plads til, at alle hestene kan ligge inde
i lpsdriften pa én gang. Dette er ogsa
et krav jfr. Lov om hold af heste.

For at hjaelpe de svage heste i dit he-
stehold, er det bedst med minimum 2
ind-/udgange alt afhaengig af stor-
relsen pa din flok, sa den svage hest
altid kan slippe ud, hvis den staerkeste
spaerrer den ene udgang. Derfor kan
det nogle gange veere en fordel at
have 2 mindre lgsdrifter i stedet for
én stor.

Nar du bygger din Igsdrift, er det ogsa
vigtig at taenke p3, hvilken retning,
indgangen vender i. | Danmark blaeser
det ofte meget fra vest, og om vin-

teren kommer den rigtig kolde vind

oftest fra @¢st. Derfor kan det veere en
god ide at lave lidt forarbejde pa din

grund, og vende indgangen mod syd,

sa hestene skanes bedst muligt for
skarp vind.

Placeringen af din Igsdrift er ogsa
relevant i forhold til mudret underlag.
Er der meget mudder, vil det fungere
bedst at placere Igsdriften pa et hgjt
punkt. Der findes andre tips til de

mudrede masser, men dette vil vi ven-

de tilbage til lzengere henne i artiklen.

Bunden

Hvis du ikke har en stgbt bund i din
Igsdrift, er det en god idé at laegge

et tykt lag sand, inden du leegger din
strgelse. Det vil hjelpe med at holde
Igsdriften mere tor.

Hvad du bruger af strgelse, afhaenger
helt af, hvad der passer dig og din hest
bedst. De typiske former for strgelse
er ting som halm, traepiller, halmpil-
ler, tgrv, hamp mm. Der er fordele og
ulempr. ved dem alle. Sa vi anbefaler
dig at ga ind og laese om de forskellige
strgelsestypr., sa du kan traeffe den
bedste beslutning for dig selv. Du kan
ogsa fa kyndig vejledning i strgelse
hos de steder, hvor du kgber det.

Folden

Loven foreskriver, at der hgjest ma ga
4 heste pa en fold af stgrrelsen 20x40
meter (800 kvm). For hver ekstra hest
skal man tildele folden 200 kvm. Vi
anbefaler dog en stgrre fold pr. hest
—min. 1 tgnde land (5000 kvm) pr.
hest. og gerne meget mere.

En lang og smal fold er til enhver tid at
foretraekke frem for en kvadratisk, da
hestene her har bedre mulighed for at
Igbe i lange straek, i stedet for at Ipbe

i cirkler.

Hvis din fold ikke er sa stor, kan du
med fordel opdele den i en vinterfold
og en graesfold. P4 den made gde-
legger hestene ikke graesset igennem
vinteren, hvor graesset ikke gror. Jo
mindre areal pr. hest, jo mere vil he-
stene Igbe foldene i stykker. Og dette
vil fgre til meget mudder.

Er du meget plaget af mudder pa

din fold, kan det veere en Igsning at
legge matter ud, enten bare der, hvor
det vaerste mudder er, eller i de stier,
hestene gar mest pa. Matterne kan
legges direkte pa jorden, nar folden

er tgr uden mudder. Du kan ogsa prg-
ve med sand, men denne Igsning skal
gentages hvert eller hvert andet ar.

Grovfoder

Der er flere fordele ved at give grov-
foder i ubegraensede maengder til
hestene pa folden. De er beskaeftiget,
de far langt laengere tyggetid og det
nedsaetter risikoen for mavesar og
kolik. Halm bliver ikke betragtet som
grovfoder, da det ingen fodervaerdi
har, men det kan bruges som supple-
ment til dit grovfoder, hvis hesten er
overvaegtig. Det er helt op til dig og
din hest, hvilen type grovfoder, der
fungerer bedst. Mange er glade for
hg, wrap og frggraes. Men ligesom
med strgelsen ma du leese op p3, hvad
der vil veere den bedste Igsning for
lige preecis dine heste.

Grovfoderet kan deles ud i sakaldte
slowfeeder net. Det er hgnet med
sma masker, som ggr, at hesten bru-
ger mere tid pa at fa hget ud. Og det
er hele formalet med konceptet: At
hestene er beskaeftiget, mens de far
naering.

Nettene kan haenges rundt om pa fol-
den og i Igsdriften. Du kan ogsa laegge
det ud i kasser eller foderhuse. Eller i
bolde og tgnder med huller i til at fa
hget ud. Igen afhanger det af dine
behov og muligheder. Kun kreativite-
ten saetter egentlig graenser her.

Gar dine heste pa ren jordfold om
vinteren, er det ekstra vigtigt med
grovfoder og frisk vand pa folden, sa
de ikke gar og spiser rgdder og drikker
af vandpytterne i ren kedsomhed. Der
vil vaere meget jord pa bade rgdder-
ne og i vandpytterne, der kan give
sandkolik.

Fuldfoder, vitaminer og mineraler
Selv om hestene gar i lgsdrift, kan du
stadig godt fodre dem individuelt. Har
de det med at stjeele hinandens foder,
kan du binde hestene op til fodring, sa
de kun kan na deres egen foderkrybbe
eller -spand.

Far hestene nok at spise ved deres
grovfoder, er det vigtigt at give dem
vitaminer og mineraler ved siden af.
Disse kan fas i form af kiks eller god-
bidder, der er lette at dele ud af.

Detaljerne

Nar du har faet det grundleeggende pa
plads i din lgsdrift, kan du altid udbyg-
ge den med flere detaljer til adspredel-
se for dine heste. Du kan for eksempel
lave en ”“sandkasse”, hvor hestene kan
rulle sig, lave klgpinde af koste, som
de rigtig kan gnubbe sig op ad - og hvis
du har lidt skov eller en stgrre gruppe
traeer, kan du lave en sti igennem til
dem for lidt miljgforandring.

| Paddock Paradise lsegger man
grovfoderet ud i hele stiernes laengde
i mange sma portioner, sa hestene
kommer til at gad mere. Det kan der
igen vaere mange fordele i, isaer hvis
man har overveaegtige heste, heste
med EMS, PPID mm. Underlaget pa
disse stier kan varieres, sa det er
med til at slide hovene pa en naturlig
made.

Slikke-og mineralsten er ogsa gode,
og kan arrangeres i en stenbunke. Du
skal bare sikre dig, at de holder sig
tgrre og at hestene ikke kan komme til
skade pa dem.

Du kan ogsa lave sma urtebede med
et metalnet over, sa urterne ikke bli-
ver spist helt i stykker. Hestene nyder
ofte disse sma anderledes tilskud, der
ogsa kan veaere sunde. Du kan ogsa
udvide det med hybenbuske (husk at
tjekke, hvilke hyld, du ma plante, da
nogle hyben er invasive og derfor ikke
ma udbredes), piletraeer (godt i vade
omrader, da de suger rigtig meget
vand) eller andre buske/treeer, som
hesten synes om.

Hvis du skal sa din mark til, kan det
vaere godt med en sablanding med
mange urter og graesarter, da de som
regel er mindre sukkerholdige, og
hestene har stor gleede af de mange
smagsvarianter.

Derudover kan der laegges traestam-
mer eller store sten ud, som hestene
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skal ga uden om eller over, der kan
laves en hgj, som hestene vil elske
at sta pa, en lavvandet sg og meget

mere. Kun fantasien saetter graenserne.

Laesestof og gode rad

Der findes flere bgger indenfor dette

emne, blandt andet kan vi naevne
"Det naturlige hestehold” og ”Pad-

Kilder
¢ Lov om hold af heste,

Retsinformation

Paddock Paradise af

Louise Bach-Holler

Kelly Yarnell,

Nottingham Trent University

Heste har brug for teette venskaber,

e Improved Ability to Maintain
Fitness in Horses During Large
Pasture Turnout, Journal of Equine
Veterinary Science

Stor tak til facebookgruppen “Paddock
Paradise Danmark” for inspiration og
Ian af billeder.

Fonde og puljer

Fonde og puljer

Vi hari arets Igb 1.1.18-30.4.19

modtaget fondsmidler fra fglgende:

e Qatofonden

Jgrgen og Ellen Hilde Larsens Fond

EnergiFyn Support

dock Paradise”. Pa facebook er der Everhorse.dk og cavallo.de

flere forskellige gruppr. indenfor « Strafoder pa fold, Horsedoc.dk
Igsdrifter, hvor du kan stille spgrgsmal  « Mavesar, Netdyredoktor.dk
eller fa inspiration. e Deprimerede heste, Gitte Sperling

e Kan heste lide af depression,
Horsedoc.dk

o Derfor skal du lukke din hest pa
fold og Luk din hest pa fold — det
er gratis traening, dyrleege Heidi
Nielsen, Hestens Tandlaege & Kiro-
praktor

Vidste du...

Varme hove

Da vi tit hgrer om, at varme hove er en indikation for forfangenhed, besluttede vi at hgre en dyrleege om det. Hos
Nyt Hesteliv tjekker vi altid for puls i benet, hvis vi misteenker forfangenhed. Vi spurgte dyrleegeteamet Horsedoc,
der holder til i Jylland.

Deres svar var:

Som du selv er inde p3, sa er puls i benet en god indikator for forfangenhed, til gengeeld betyder varme hove ikke
ngdvendigvis, at hesten er forfangen eller har andre problemer, for den sag skyld. Hvis ellers hesten virker frisk og
rengaende, ville jeg ikke bekymre mig om, at hovene er varme.

Petworld Hjzelper
Dyrenes Dags Komite

Svalens Fond

Vaern for Veergelgse Dyr

CC Klestrup og Hustru Henriette
Klestrup mindelegat

Siim Frederiksens Fond
Kulturstyrelsens udlodningsfond

Dyrevelferdspuljen

Bidragsydere

Herudover har vi modtaget Igbende
bidrag fra medlemmer, sponsorer og
andre. Vi er dybt taknemmelige for
hvert et bidrag vi modtager — store
som sma. Alt teeller her. Seerligt nu,
hvor vi meget har brug for stgtte til
genetablering af vores internat.

TUSIND TAK til alle!

Besgg og rundvisning hos nyt Hesteliv

Vi tilbyder rundvisning pa internatet
hele aret rundt. Du kan tilmelde dig/
jer pa info@nyt-hesteliv.dk eller

tlf. 26355865. Rundvisningen varer
ca. 45-60 minutter. Vil du tilmelde
grupper, kan vi arrangere kaffe, kage
eller lign, sa det er et fuldt arrange-
ment. Ring eller skriv til os.

Priser
Pr. person: 75 kr.
Bgrn 0-3 ar: Gratis

Grupperabat:

Ved 10 personer kr. 500 i alt
Over 10 personer kr. 750 i alt
Max. 20 personer

Hvis du gnsker kaffe og evt. kage
kan dette ggres for ekstra kr. 30 kr.
pr. person. Skal bestilles pa forhand.

NB! Er du sponsor for en hest, er det
gratis for dig.

Kaffe, te og vand kan kgbes i vores
café.




Sommerfold i Blommenslyst
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Flytning til nyt domicil

Foraret 2019 har vaeret en keempe udfordring, hvor vi stod
overfor en ekspropriation. Det har vaeret i spil igennem 4

o ar, hvor vi har staet lidt i stampe og vidste hverken ud eller

ind, om vi var kgbt eller solgt. Ekspropriationen foregar pa
den made, at staten opkgber ejendommen, fordi de skal
bruge pladsen til at udvide et 3. spor pa motorvejen.

Det har veeret udfordrende at finde et sted med jord og
bygninger nok til alle vores heste, ponyer og aesler - og
isaer at finde noget, der gkonomisk kunne lade sig ggre. Vi
er Danmarks stgrste hesteinternat, og vi har mange dyr,
der har brug for folde, stalde og plads at vaere pa. Vi har
hele vejen igennem gjort alt, hvad der stod i vores magt,

for at finde et sadant sted. Og til sidst lykkedes det endelig.

| Nordfyns smukke, grenne landskaber ligger Morud — kun
7 km fra vores sted. Her har vi fundet et dejligt sted med

2 20,5 Ha jord, der lige nu bestdr mest af traeer lige op af

Himmelstrup skov pa den ene side og Langesgskov pa den
anden side, sa der bliver rigtig gode tur- og ridemuligheder.

Det er en omkostningsfuld affaere at skulle flytte, og i saer-
deleshed at flytte knapt 100 heste. Selvom det nye sted er
rigtig fint, er der stadig mange ting, som skal laves.

Derfor har vi brug for stgtte til at skabe de helt rigtige
rammer for vores forening. Vi tager gladeligt imod gko-

¥ nomisk stgtte til byggeri m.m. men man ma ogsa meget

gerne hjaelpe os med praktiske ggremal. Al hjaelp er hjer-
telig velkommen og vil ggre en kaeampe forskel for os og for
hestene.

Billederne er taget INDEN hestene kom. Se laengere inde i
artiklen billeder fra Morud, hvor alle hestene er kommet.

Uden stptte fra jer medlemmer, sponsorer, fonde og frivilli-
ge, ville dette projekt slet ikke kunne lade sige ggre.
TAK til hver og en af jer for jeres bidrag store som sma.

P
Fastnetnummer V'L
i Morud N\

Pa vores nye sted i Morud er der desveaerre darlig
mobildaekning. Derfor har vi anskaffet os et fast-
netnummer: 48795865. Det kan du bruge som
alternativ, hvis du ikke kan komme igennem. Det
kreever dog, at der sidder en pa kontoret til at
tage telefonen. Vi render meget ud i stalden og
sidder derfor ikke hele tiden ved fastnetnr. Send
gerne en sms eller mail. Dem skal vi nok svare pa,
hvis du ikke kan fa fat i os.

. J

Flytning af heste

Hele april maned brugte vi pa at flytte Nyt Hesteliv fra
adressen i Blommenslyst til Morud. Alle vores 81 heste
skulle jo flyttes med.

Pa Facebook havde vi annonceret efter hjaelp, bade ekstra
hestetransport og kyndige hestefolk der kunne hjzlpe med
at laesse, da vi vidste, at ikke alle heste var lige trailervante.
Det vaeltede ind med hjzlp, og vi er dybt taknemmelig for
alle dem, der brugte deres dag pa at laesse heste og kgre
dem frem og tilbage.

Kun en enkelt hest ville ikke transporteres, sa vores 2 an-
satte tog de 7 km til fods sammen med Bellis.

Ud over heste, ponyer, asler og vores enkelte muldyr, skul-
le ponyernes laeskure ogsa pilles ned og saettes op pa den
nye adresse. Igen kom der mange og hjalp med det store
arbejde det var. P34 2 dage var skurene taget ned og flyttet.
Det tog lidt leengere tid at fa dem op. Vejret var heldigvis
med os og solen stralede ned for at lette arbejdet.

Her ultimo maj 2019 har vi faet sat 2 laeskure op ud af 5.
SA KAN DU HJZLPE OS MED DE SIDSTE 3 LASKURE, SA
SEND EN MAIL PA INFO@NYT-HESTELIV.DK. Vi har brug for
DIN hjlp.

For at vi overhovedet kunne flytte de fgrste 7 heste, skulle
vi gore klar i den gamle stald og fa lavet hegn. Det var
sveert at flytte nogen heste, f@r vi fik lavet hegn. | en lade
skulle vi seette 8 bokse op, sa vi kunne flytte de naeste 8 he-
ste. S& kom den store dag, hvor vi skulle flytte alle ponyer
og asler. Dette kraevede igen en ny indhegning.

De sidste 18 heste blev flyttet ultimo april maned bade
med transporter og ved hjaelp af frivillige i trailere.

Det har veaeret et kempe arbejde og alt andet har vaeret sat
til side for at vi kunne na det.

En stor tak til alle de frivillige, der har givet en
hand med. Der har vaeret mange frivillige og
hjaelpe os. Det har seerligt veeret en stor tgrn at
tage de gamle laeskure ned til genopfarelse i
Morud!

Iszer tak til de firmaer der har sponsoreret trans-
port og arbejdstid:

Danish Stock Horse v/Lene Havn
Lime @stergaard Hestetransport
v/Helle Mgller Smidt

Hesteleg v/Bettina Mgrch
Henrik og Mona Thim




Vores nye tilveerelse i Morud

Hverdagen er langsom ved at ven-

de tilbage pa Nyt Hesteliv. Hestene
har fundet ud af deres nye folde og
rutiner, de frivillige har naesten laert at
finde rundt, kontoret — Nyt Hestelivs
hjerte — er ved at vaere sat helt op og
medarbejderne har fundet den daglige
rutine pa en ny made.

Her er smukt. Der er stier rundt om
sger og langs folde, hvor man kan ga
ture med hesten og lige nu er treeerne
sprunget ud sa alt star grgnt. Graesset
har hestene dog spist, men det er ved
at veere pa vej op igen.

Staldene ligger nogle meter veek fra
hegnet, sa vores medarbejdere har
lavet nye rutiner nar hestene skal ind
og ud af stalden og pa fold. | Blom-
menslyst dbnede vi porten i enden af
hver stald og abnede sa boksdgrene,
sa hestene selv kunne ga ud. Her i
Morud bliver de trukket ud 2 og 2 ad
gangen. Det gar dog fint. Hestene ved,
hvad der skal ske.

Disse 8 bokse har vi med stor taknem-
melighed faet fra Jgrgen og Ellen Hil-
de Larsens Fond. Det er blevet en flot
stald. Nu mangler vi her vandkopper,
som ogsa skal veaere frostfri til vinter.

Pa foldene har staldens personalet
travlt med flere gange dagligt at fylde
vand i de mange kar. Man kan virkelig
maerke hvor meget tid, man sparer pa
automatiske vandingstrug.
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Hos ponyerne arbejdes der stadig pa
at fa sat de sidste rundbuer op. Det er
dog ikke sadan, at ponyerne ikke kan
gd i lae, da vi har faet sat de fgrste 2
rundbuer op og pa deres mark |a en
lille stald, der fungerer fint som Igs-
drift lige nu. Vi dremmer om at fa et
par bokse til de ponyer, der traenger til
lidt nattero.

Startsskudet til en ny og stor Igsdrift-
stald har vi med stor taknemmlighed
faet fra Qatofonden, sa Igsdriftsheste-
ne kan komme ind til 1.9.19. Vi mang-
ler dog stadig skonomiske midler til at
fa stgbt, indseette vand, el og fa lavet
fundament samt 11 bokse, men det
haber vi kommer snart.

De frivillige har faet indrettet sig pa
kontoret, der er noget mindre end i
Blommenslyst, men sa kan man kom-
me hinanden lidt mere ved.

| Brugt Rideudstyr er udfordringerne
lidt store, da rummet i Blommenslyst
var lige lille nok og nu er blevet endnu
mindre i Morud. Men der knokles |gs
for at fa sat det hele pa plads, selv om
de er blevet forsinket med dbningsti-
den.

Men alt i alt er vi alle meget glade for
det nye sted. Selv om meget stadig
mangler, er meget ogsa allerede ble-
vet lavet. Rom blev ikke bygget pa en
dag, men den blev til gengeeld rigtig
flot til sidst.
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Dyreveaernssager

Baldur og Thor vild igen. Det endte med at han kom
En nabo havde lenge gaet og holdt med Camilla hjem.

@je med 3 ponyer pa en mark. Det var
en isleender og 2 shetlandsponyer.
Der var ikke meget for de 3 at spise

pa marken, de blev ikke passet med
smed eller dyrlaege og de fik ikke det
rigtige foder. Det havde staet pa i flere
ar og ponyernes ejer var ikke interes-
seret i dem, da det havde vaeret hans
kones heste.

Naboen havde s@rget for de helt ba-
sale ting, men nu spurte han om Nyt
Hesteliv kunne overtage ponyerne. :
Han kgbte dem af naboen og overdrog Thor - for
dem til os.

Det viste sig at veere en stgrre mund-
fuld end forventet, da ponyerne var
helt uhandterbare. Den islandske hest
hed Baldur og var nogenlunde til at sty-
re, men var meget steerk. Thor var neer-
mest en vildhest og det var Herkules
ogsa, men han var sa darligt gaende, at
han ikke kunne ggre sa meget. Vi matte
give Herkules fred kort efter overdra-
gelsen, da han var i store smerter og
det var ikke meget vi kunne ggre for at
give ham et vaerdigt liv.

Camilla treener Thor
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Baldur - efter
Thor — efter

- ~N Bgrne dyrepark
Abent hus Baldur blev indsluset pa Nyt Hesteliv 1 2017 fik vi en anmeldelse om manglen-
i ponyflokken. Han er en stille og rolig de lzeskure og mudrede folde, det fulgte
- fyr og faldt hurtig ind i flokken og blev vi op pa frem til november 2017, da de
Visslar dgrene op for vores nye sted Igrdag den 24. endda forelsket i en af de andre ponyer  gjorde et fint stykke arbejde for at aflede
august 2019. Vi indvier stedet med rundtur, hvor man kan se, (se historien under “sma Historier”). vanfi og de fik .etableret laeskure som vi
N , L o anviste og de fik lavet noget hegn.
hvordan vi har indrettet os og selvf¢lge!|g hilse pa Bade Baldur og Thor har det godt i dag.
mange af vores heste. Vores formand vil fortlle Thor er i familiepleje hos Camilla og blev  Vivar igen i starten af februar 2019,
om Nyt Hesteliv, og der vil veere sma boder hvor Herkules en fantastisk lille fyr der ikke bange for ~  efter flere henvendelser, pa et genbesgg
man kan kgbe kaffe og kage eller en sodavand. noget. De gar ture med ham og han kan i ovennaevnte dyrepark, hvor vi fik lidt
Der vil ogsa vaere abent i vores Brugt Rideudstyr, De 2 tilbzflgevaerende ponyer stod ga agility og han nyder det hele. af et chok, da vi s3 hvordan forholdene
hvor hele indtaegten gér til hestene pa stedet. i akutpleje den fgrste tid. Thor var havde faet en forfeerdelig tilbagegang
h‘ingst og skulle kastr?res, men fgr siden vores sidste besgg i slutningen af
S3 st X i kalenderen og vaer med til en hyggelig :i'ﬁzngiégf;‘:;zzrrﬁt;i grr]n\i/ﬁ:re 2017, Evg(; viellers ha\(/jde félet Iet fint
: : ' samarbejde i gang med nogle Igsninger
::: Der kommer mere information ud om denne Ztom-]on-t gd og treene med ham, og ] omkring lzeskure, som kunne funge-
et gik rigtig godt, men efter en tur pa re ok, samt brug af flis il at afhjzelpe
J Hgjgard Hestehospital var han blevet mudderet.
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Da vi ankom til stedet, var der vand og
fugtigt i alle laeskure. Der var hverken
strafoder eller vand. Deres fold var

for lille og deres laeskur vil ikke kunne
huse dem alle pa samme tid, hvilket er
med til at stresse dyrene rigtig meget.

Indhegningerne var i meget darlig
stand og i foldene, hvor der var eks-
tremt mudret, havde de nu valgt at
lave en Igsning med stier af sma paller
igennem foldene, som bgrn og voksne
og dyr skal kunne ga pa. Det er helt
klart efter vores vurdering en meget
sikkerhedsmaessigt uforsvarlig Igsning
da dette bliver meget glat, ustabilt og
bliver tradt igennem. Der er ikke plads
til at dette er en forsvarlig made at
traekke en hest eller pony fra fold pa,
da bade mennesker og dyr vil ga pa
denne lille smalle gangbro lignende sti
pa samme tid.

| det hele taget er det vores vurdering
af stedet, at der mangler stgrre viden
og ansvarlighed, saledes at dyrene
bliver passet og plejet korrekt. Det er
bestemt ikke i orden, at bgrnene tror,
at sadan “opbevarer” man dyrene.
Sagen er politianmeldt og vi mener, at
dyrene burde fjernes derfra. Politiet
gav os den tilbagemelding, at det var
lige pa kanten. Dyreparken har faet en
chance for at rette op pa forholdene,
og vi vil bespge dem igen senere pa
aret.

/ ]
Louise
— En udlejningshest

Louise i dag

Louise kommer fra et ferie ridested,
hvor hun om sommeren gik med
turister. Om vinteren blev hun lejet
ud til en rideskole. Hun ankom rad-
mager til rideskolen, som igennem
vinteren fik fedet hende op til en no-
genlunde huld. Da sommeren kom,

A —

blev hun sendt tilbage til udlejnings-
stedet, og rideskolen fik at vide at
hun ville blive aflivet, da hun var for
sveer at holde huld pa. | hendes pas
stod der hun var teet pa 30 ar.

Om efteraret kom Louise tilbage til
rideskolen. Udlejningsstedet pastod
hardnakket at det ikke var Louise,
men at den hed Britta. | passet stod
der at Britta var braendemaerket,
men den hest rideskolen fik var ikke
breendemaerket. De andre ridesko-
leheste genkendte ogsa Louise. Igen
kom Louise radmager og igen fik ri-
deskolen nogenlunde huld pa hende.
Rideskolen brugte hende ikke til
undervisning, selv om hun for det
meste var en rigtig sg¢d pony. Men
ind imellem stak hun ret pludseligt
af. Louises taender er i darlig stand,
og det er hgjst sandsynligt biddet,
der har ramt taenderne og det har

derfor gjort ondt. Hendes taender er
nok ogsa grunden til at hun var i dar-
ligt huld, da hun ankom til rideskolen
— og sa manglende foder.

En medarbejder fik ondt af Loui-

se. Hun kunne ikke bare at Louise
skulle tilbage ftil et sted, hvor de tog
sa lidt hensyn til hestens ve og vel,
at de stadig lejede hende ud og at
de ikke tog ordentlig vare pa hende.
Medarbejderen fik Louise frikgbt i
April 2019 og overdrog hende til Nyt
Hesteliv.

Nu skal Louise nyde sit velfortjente
otium. Hun skal ikke ud til en plejefa-
milie, da hun har flyttet nok i sit liv.
Louise er langsomt ved at falde til og
de andre heste er sgde ved hende.
De tager sig af hende, som man
passer pa en gammel forvirret tante.
Hun skal nok fa mange gode ar.

J
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meget afhangige af hinanden. Da vi
skulle flytte hestene til ny domicil, vil-
le Bellis ikke k@re i hverken trailer eller
lastbil - ej heller i bedg@vet tilstand. Sa
hvad skulle vi ggre. Det var sidste hest
i Blommenslyst, sa vores dyrepassere
tog hende og de gik sa 7,5 km.

Bellis og Fglfod

| februar 2019 fik vi et opkald, om vi ville
overtage 2 heste. Det er 2 DV blandin-
ger, som hedder Bellis og Fglfod. Begge
er hopper og de var pa huldscore 2,5 ud
af 10. Ejeren overdrog dem frivilligt til
os ved hjeelp af politiet, da de i modsat
fald var blevet aflivet. Hestene kom i
karantaene og de er gradvis blevet op-
fodret. De var meget sultne, og vi kunne
naesten ikke holde dem vaek, da de fik
mulighed for at fa lidt i maven.

Det er 2 sgde heste, som begge er 8 ar
og ifglge ejeren veere halvsgskende. De
nyder at blive striglet og vrinsker, nar de
ser os. De far opblgdt built-up mad, som
de elsker. De skal nok blive til fine heste
igen.

Folfod fo

Begge heste skal have tjekket teender,
vaccineres og have en generel under-
sggelse af deres helbred.

Tidligere ejer magtede ikke rigtig op-
gaven med at holde dyr. Der var ogsa
andre dyr pa ejendommen, som ogsa
er blevet overdraget til andre organi-
sationer.

Folfod i dag

Laes mere om
Bellis Folfod og Bellis pa vores

hjemmeside, hvor du
ogsa kan blive sponsor
for hestene, og derved

vaere med til at deekke

nogle af deres faste
udgifter til foder
og dyrlaege.

-l

Bellis far

ARV

Folfod

Bellis og Fglfod er godt pa vej og er
begyndt at se rigtig godt ud. De er

Folfod for
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Dommen i sagen om April og Ydun
Efter knap 2 ar er der kommet dom i
sagen om hestehandleren pa Fyn,
som nyt Hesteliv politianmeldte for
vanrggt af sine heste.

Det var her nyt Hesteliv frikgbte 2
heste, NH April og NH Ydun.
Hestehandleren fik frataget retten til
at have noget som helst med heste at
gore i 3 ar. Han ankede denne dom.
Han har nu veeret i landsretten, og
dommen forblev det samme.

Sagen startede i april 2016, hvor vi fik
anmeldelser om, at der stod udmagre-
de heste ved en hestehandler pa Fyn.
Vi sendte straks en af vores frivillige
ud for at kigge pa hestene. Det var et
frygteligt syn, der mgdte os.

Indenfor i en mgrk stald stod der
mange heste under kummelige
forhold i mgg, der skranede en halv
meter ned fra bagvaeggen af boksen til
boksdgren. | flere af boksene stod der
2 heste, men faelles for dem alle var,
at de var meget tynde. Hestene stod
bare stille inde i boksene og fulgte

os med gjnene. Vi valgte at frikgbe 2
heste — dels fordi vi gnskede at hjzelpe
dem, og dels fordi vi gnskede at have
bevismateriale til politiet. Det var ikke
let at skulle veelge 2 heste, nar alle
hestene fortjente at komme veaek
derfra.

April for

April efter

Vi valgte at kgbe April og Ydun.
April var en DSP, 21 ar og med en
huldscore pa 1-2. Hestehandleren
fortalte vores frivillige, at han havde
haft hende i 9 maneder og vaeret op
atride pa hende ....

Ydun var en araberblanding pa 5 ar
med en huldscore pa 3 og nok den
tykkeste i stalden. Men hun havde
vaeret helt desperat for at fa opmeerk-
somheden — hun var nok klar over
at dette var hendes vej ud af denne
forfaerdelige stald.

Ydun efter

Begge heste var fulde af orm og deres
pels var levende af lus. April var lukket
helt ind i sig selv, mens Yduns gjne var
kuglerunde af angst og desperation.
Begge heste kom under dyrleegebe-
handling med det samme, og vi politi-
anmeldte straks hestehandleren.

Efter et halvt ar var begge heste helt
forandrede i fysik og psyke. De er beg-
ge nogle spde og fantastiske heste, og
hele deres smukke sjaele er kommet
frem. April er nu kommet i familieple-
je, og Ydun er blevet tilredet og fundet
sig et dejligt nyt hjem. Hun hedder nu
Unigq.

Sagen har veaeret for retten i januar
maned 2018, og hestehandleren blev
fradgmt retten til at have med heste
at gere i 3 ar, hvilket vi ser meget
positivt pa.

Hestehandleren appellerede dommen
til Landsretten men i oktober 2018 blev
dommen stadfzestet.

| april 2019 blev hestehandleren
sammen med hans kone dgmt igen for
at have overtradt sin dom for oktober
maned. Hans betingede straf treeder

i kraft, og han fik yderligere 20 dage
oveni og en bgde pa kr. 10.000.

Han har dog stadig heste pa sin ejen-
dom, men da de star i hans kones navn
kan hverken vi eller politiet ggre noget,
da det ikke kan bevises at han star for
hesteholdet.

Det er dog s@rgeligt at selv om dette
er hans fierde dom, ma han fa lov til at
have med heste at ggre igen om 3 ar.

For sma folde

Vi fik i januar 2018 en henvendelse
ind omkring en rideskole, hvor de
havde rigtig mange sma folde som
udelukkende blev brugt som luftefol-
de til alle deres heste.

Ved vores besgg pa rideskolen fik vi
en snak med driftslederen, som kun
kunne udtale sig om, at det havde

de ikke teenkt sig at ggre noget ved,
for det var op til folk selv om de ville
bruge foldene eller ej.

Vi har sendt sagen til Fgdevarestyrel-
sen, som var enige i, at det var ulovligt
og de overdrog sagen til politiet.
Desvaerre har politiet underkendt det,
hvilket vi er ret uforstaende overfor.

Vi synes selvfglgelig at det er under
al kritik, at en rideskole skal have lov
til at have sa mange sma folde som
luftefolde, nar de overhovedet ikke
lever op til den geeldende lovgivning
af Bekendtggrelsen om lov af hold af
hest, hvor de skriveri § 16. stk. 2. at
folden skal have et areal pa mindst
800 kvm. hvoraf den mindste side skal
vaere min. 20 m.

Her er der tale om folde der er langt
under det tilladte.

Da vi lagde sagen pa Facebook, fik vi
mange kommentarer om at det ikke

var en alvorlig sag og at det var bedre
at den fik en lille luftefold end slet ikke
at veere pa fold.

Men det kan vi ikke give dem ret i.
Ifplge loven skal foldens korteste side
vaere minimum 20 meter, luftefold
eller ej. For det andet har hesten ikke
mulighed for at beveaege sig tilstraekke-
ligt pa en sa lille fold. Dette er slet ikke
for hestens behov, men udelukkende
rytterens/ejerens behov.

Sag fra en hestehandler i
Nordjylland

| december 2018 har vi nu for 2.

gang politianmeldt en hestehandler i
Nordjylland med heste, der stadig star
i spiltov, afmagrede heste, ingen heste
kommer ud, ingen vand og ingen stra-
foder og ej heller chip eller hestepas,
sa alt er s3 galt som det naeste kan
vaere. Der har ogsa ligget dgde heste
pa marken. Det er det, folk ser og
anmelder det.

Vi fandt ogsd afmagrede hunde, hvor
nogle af dem stod i laenker.

Arkivfoto fra tidligere sag

Arkivfoto fra tidligere sag

Vi har desveerre ikke billeder af denne
sag, men det er ikke sa svaert selv at
danne billeder i sit indre. Hestehand-

leren flytter hestene rundt og gemmer

dem, hvis han far det mindste nys om,

at politiet kan vaere pa vej. Det er der-
for vigtigt ikke at skrive om tingene,
fgr politiet har veeret der.

Politiet og Fgdevarestyrelsen arbej-
der nu pa denne sag, da der er flere
punkter der kraever yderligere efter-
forskning, det er geeldende for bade
hesteholdet og hundeholdet.

Vi afventer udfaldet i denne sag.

Politi og Fgdevarestyrelsen (FVST)
Vi har igennem de sidste par ar vaeret
inviteret til Diagonalmgder hos en-
kelte politikredse i Danmark, hvorvidt
det er muligt at fa etableret et godt
samarbejde mellem vores
Dyreveaernsorganisationer, politi og
FVST.

Politiet i de enkelte kredse har forma-
et at erkende, at der pa mange omra-
der mangler ekspertise af fagkyndig
Politi pa dyrevaernssager.

Politiet fortaeller ved vores sidste
me@de, at de pa nuveerende tidspunkt
er ved at etablere et centralt system,
en base hvor alle dyrevaernssagerne
skal behandles, denne base vil kun
komme til at besta af Fagkyndige Politi
og Efterforskere, der er uddannet til
formalet indenfor dyrvaernssager.

De forventer, at dette centrale system
skulle vaere fuldt kgreklar indenfor

de naeste 6. mdr. og vil have en base i
Alborg—Vejle og en ved Midt-og Vest-
sjeellands Politi.

Der vil dog stadig veere Politikredse,

som kun benytter sig af deres lokale
politibetjente (landbetjente).

2960



Hestemarkeder: Hvad er sket pa 10 ar?

Det skal ikke vaere nogen hemmelig-
hed, at vi hos nyt Hesteliv er staerkt
imod hestemarkeder og hele virket
med at szelge levende dyr pa disse
markeder.

Mange af vores heste er frikgbt fra for-
skellige markeder gennem arene. Her
har vi kgbt dem af hestehandlerne og
genopbygget deres tillid med talmodig-
hed og ro. Alle hestene er blomstret op
i vores varetaegt, og det kan veaere svaert
at tro, at de smukke, stolte skabninger
engang har staet slukgret og forladt,
bundet til en hegnspeel i menneske-
mylderet pa en markedsplads.

Men hvad er sket med hestemarkeder
gennem de sidste 10 ar? Vi har kigget

lidt tilbage for at se p&, hvordan disse

begivenheder har udviklet sig gennem
det sidste arti.

For 10 ar siden var der naesten ingen,
der reagerede pa dyrenes kummerlige
forhold under hestemarkeder. Heste-
ne star tgjret fast, ofte uden mad eller
vand, flere dage i treek og i alt slags
vejr. De venter kun pa at blive solgt til
slagtepris og derefter transporteret
ned gennem Europa under raedsels-
fulde kgrselsforhold. Et marked er i
forvejen stressende for en hest, og
denne dg@dstransport er frygtelig.
Endelig har de sydeuropzaiske lande
andre regler for dyrevelfeerd, end vi
har i Danmark, sa hestenes skeebner
og aflivningsmetoder er ofte uvisse.

Vores ihaerdighed med at ga rundt

pa markederne med en journalist og
efterfglgende pressemeddelelser har
givet pote. | dag ser vi, at de fleste
heste har adgang til vand, nar de star i
den bagende sol. Det var ikke en selv-

_—

folge for. Derudover vil flere markeder
formentlig begynde at lukke ned for
dyr, fordi der er et faldende antal
tilmeldinger.

Det er rigtig glaedeligt. Dog ma vi sige,
at handlerne desveaerre stadig sker. De
darligste heste kommer ikke laengere
frem men gemmes i stalde rundt om-
kring. Handlerne sker stadigvaek bare
i det skjulte i stedet for frit fremme pa
pladsen, hvor deres tynde kroppe og
modlgse blikke er til skue.

Vores nggleord er vedholdenhed. Og
vi vil aldrig opgive at keampe heste-
nes sag. Derfor har vi heller aldrig
lagt skjul pa vores fglelser omkring
disse markeder. Ved altid at mgde op
til markederne, informere pressen
og informere befolkningen, har vi
sat hestemarkeder pa dagsordenen
og afslgret mange af de forhold, der
hersker pa disse steder.

Alle dyr skal behandles med omsorg,
keaerlighed og respekt.

Mickey pa Nyt Hesteliv

Eddie McKey:

Nar tingene ikke gar helt som forventet

Igennem mange ar har jeg taget mig
af NH Eddie, mens han stod pa nyt
Hesteliv. Jeg faldt fuldsteendig for

den lille brune traver, f@rste gang

jeg sa ham. Han stolede ikke meget
pa mennesker, og blev altid meget
nervgs over selv de mindste ting. Han
var svaer at komme ind pa livet af. Pa
folden stod han altid alene og afviste
alle andre hestes forsgg pa venskab.
Men jeg blev ved, og igennem de nae-
ste mange ar blev Eddie og jeg teette,
og han stolede til sidst pa mig.

Da jeg fik muligheden for at flytte pa
landet, fortalte jeg begejstret Eddie, at
han skulle flytte med mig, og jeg ville
gore det bedste for ham, sa han rigtig
kunne nyde sine gamle dage.

Men Eddie kunne jo ikke ga alene hos
mig, sa da jeg samtidig faldt for en
skgn, lille personlighed ved navn April,
valgte jeg, at hun ogsa skulle med.
April havde dog en bedste veninde i
Lulu, og de gik altid sammen. Sa Lulu
skulle selvfglgelig ogsa med.

Dagen kom, hvor jeg endelig kunne
hente Eddie, April og Lulu hjem til
mig. Men alting faldt ikke helt ud, som
jeg havde forventet.

Lulu er normalt en stille og rolig pony,
der ikke g@r meget vaesen af sig pa
nyt Hesteliv. Men det andrede sig
fuldstaendigt, da hun ankom til min
lille Ipsdrift. Lulu kunne slet ikke lide
Eddie, og hun jagtede ham rundt pa
vinterfolden med blottede teender, sa
Eddie for forvildet omkring. Jeg abne-
de op for hele folden, sa de 3 heste
kunne ga pa de 3 ha jord, jeg havde.
Det hjalp lidt, men hver gang, Eddie
naermede sig de 2 damer, for Lulu
straks efter ham igen. Hun var helt
klart blevet en dronning.

Stakkels Eddie. Det var ikke lige det
drgmmescenarie, jeg havde udmalet
for ham.

Wrappen matte jeg dele op i 3 foder-
kasser for at sikre, at Eddie hele tiden
havde muligheden for at fa noget af,
og nar der skulle fodres, matte jeg
binde Lulu, sa hun ikke for i flaesket pa
Eddie hele tiden. Eddie blev mere og
mere frustreret og stresset — og det
gjorde jeg ogsa.

Jeg har 2 laeskure, men Eddie vil-

le selvfglgelig sta sammen med de
andre heste, og ikke alene i den andet
leeskur. Efter et par uger kunne de

2 damer std inde i lgsdriften, mens
Eddie stod udenfor med hovedet
indenfor. Det holdt slet ikke. Det var
december maned, regnfuldt og koldt.

Jeg ringede i tide og utide til Janne for
at fa gode rad og klagede min ngd. Til
sidst blev vi enige om, at Lulu skulle
tilbage til nyt Hesteliv. Der var ogsa

en anden lille pony pa nyt Hesteliv,
Blackie, som savnede Lulu. Lulu kom
retur til Blackie, og Eddie og April kun-
ne nu finde sammen, og begge kunne
fredeligt st inde i laeskuret.

Det er endda gaet sa vidt, at han er
begyndt at nusse April en lille smule
pa halsen — noget, vi aldrig har set
ham ggre fgr. Hvad kan det da ikke
ende med?

Til minde om Line Falk Corfixen

Afdgde pnskede, at deltagerne til begravelsen sendte Nyt Hesteliv en donation i stedet for blomster til hendes begravel-

se, hvilket vi er meget taknemmelige for.

Aret vaere hendes minde.

L]



Smittefare og karantaene

| sommers frygtede alle den meget
smittefarlige herpesvirus hos heste.
En stald pd Fyn havde faet konstateret
den i udbrud, og 2 heste dgde. Oftest
er det mennesker, der er med til at
sprede smitten af en sygdom som
herpesvirus og kvaerke. Sygdommen
kan spredes med det tgj, vi gar i, sG
kommer du fra en karantaenestald, er
det en god idé at skifte t@gj og fodtgj,
vaske haender og handled grundigt —
eventuelt tage et bad og vaske hdret
godt — inden du begiver dig hen til en
rask stald.

12010 skrev Nyt Hesteliv nedenstden-
de artikel om smittefare og karantze-
ne. Pa baggrund af denne sommers
usikkerhed om smittefare, bringer vi
den igen. Lees eller genlzes den.

Smittefare og karantane

Alle nye heste skal i karantaene, inden
de bliver sluset ud til de andre heste.
Hestene behgver ikke at vaere syge
ved ankomst, men de kan vaere smit-
tebzerere, og det kan man ikke se. Ved
at overholde nogle simple regler, kan
man forhindre en eventuel smitte i at
brede sig til den resterende hesteflok,
med katastrofale fglger.

¢ Undga sa vidt muligt kontakt med
hesten(e).
e Spande, strigler, grimeskafte og

andet, der har haft bergring med
hesten i karantaene, ma ikke benyt-
tes til andre heste, eller komme i
bergring med andre ting.

e Vask/sprit haender efter bergring
med hesten - benyt aldrig handsker,
nar du rgrer ved hesten (de kan
ikke desinficeres efter bergring),
kun gummihandsker, der kan smi-
des vk efter brug.

Er hesten i karantaene, er det bedst
at overlade kontakten til hesten til
nogle fa personer, som man har en
aftale med. Viser det sig, at hesten er
smittet, skal alt, hvad den har veeret

i bergring med, desinficeres eller
vaskes ved minimum 60 grader, efter
hesten er raskmeldt af dyrlaegen.

Karantaene

Ordet karantaene kommer fra itali-
ensk quarantina (oprindeligt quaranta
giorni), der betyder fyrre dage eller
fransk quarantaine, der betyder et an-
tal af 40. Da pesten rasede i Europa i
1600-tallet, fandt man ud af, at der gik
ca. 37 dage, fra man blev smittet med
pest, til dgden indtraf. Karantaenen
blev i Venedig indfgrt som en beskyt-
telse mod pesten. Ved at isolere folk,
der ville ind til byen, i 40 dage, kunne
man sikre sig imod, at den meget fryg-
tede pest blev bragt ind i byen. | dag

Fol med kvaerke — se haevelsen i svaelget.

bruger man ordet karantane, men
det er ikke ngdvendigvis i 40 dage.
Det afhaenger af, hvilke sygdomme,
man er i karantane for, og sygdom-
mens inkubationstid, dvs. tiden, fra
man bliver smittet til sygdommen gar
i udbrud.

Kvaerke — en steppebrand

i hestestalden!

En af de sygdomme, vi er meget
opmeaerksomme pa, nar vi tager nye
heste ind, er kvaerke. Kveaerke er en af
de mest udbredte luftvejsinfektioner

i verden hos heste, og kan ramme

alle aldre og alle racer. Sygdommen
forarsages af en bakterie, som i mikro-
biologien kaldes Streptococcus equi - i
daglig tale ogsa bare kvaerkebakterien.
Dens angreb inficerer hestens gvre
luftveje og forarsager byldeforekomst
og haevede lymfekirtler i svaelget og
kaeeberegionen. Kvaerke er en frygtet
lidelse, fordi den er ekstremt smit-
som. Bakterierne kan meget nemt
overfgres helt uden, at det bemaerkes,
f.eks. via foder, spande, vanddraber,
redskaber, strigler, t@j, inventar — kort
sagt, alt hvad den syge hest (eller
raske smittebaerer) er i kontakt med.
Sygdommen er ekstra lumsk, fordi
heste, der har haft lidelsen, vil udvikle
immunitet, der beskytter dem mod
kvaerkeinfektion i flere ar. Man skal

dog ikke lade sig narre af, at hesten

tilsyneladende er helt rask - bakterien
kan nemlig befinde sig i hestens kreds-
Igb i arevis, og i den periode vil hesten
veere rask smittebaerer og altsa i stand
til at overfgre bakterier til raske heste.

Symptomer og behandling
Tegnene pa kveerke ligner i f@rste
omgang en god gang halsbetazndelse.
Hestens sveaelg bliver gmt, og ofte vil
hesten aade mindre end den plejer,
fordi den har sveert ved at synke. Den
har feber, og efter fa dage begynder
den at udskille gulligt tyktflydende
flad fra naeseborene. Dette er tegn

pa, at immunforsvaret reagerer mod
infektionen. Nar dyrleegen undersgger
hesten, vil prgver fra naeseudfladdet
kunne afslgre, om hesten er inficeret
med kvaerke. Kvaerke behandles med
antibiotika i tre til fem dage, og hesten
vil i ukomplicerede tilfaelde vaere rask
efter 10 — 15 dage.

Vandrende kvaerke

Det, der iszer g@r kveerkeinfektioner
frygtede i hestehold, er kvaerkebak-
teriernes evne til at sprede sig. Bade
hestene imellem - men ogsa inde i hver
enkelt hest! Nar bylderne i hestens
sveelg brister, kan betaendelsen og bak-
terierne sprede sig til omkringliggende
vaev eller via lymfe- og blodbaner til
andre sarbare omrader i hesten.

Dette kaldes vandrende kveaerke, og
tilstanden kan blive meget kompli-
ceret. Vandrende kvaerke kan veere
langt mere kompliceret at behandle,
og medfgrer dgdelig brandfeber og

smertefulde vaeskesamlinger. Bakte-
rieaktiviteten kan briste blodkar, isser
i hovedet, pa benene, under bugen og
pa bringen. Hesten kan have synlige
blgdende sar, eller den kan blgde fra
f.eks. naese- og mundhule.

Kvaerke er i sjaeldne tilfeelde dgdelig,
oftest hos fgl og plage, men kun hvis
sygdommen far lov at udvikle sig. Det
er derfor en lidelse, man skal veere saer-
ligt opmaerksom pa hos de unge dyr.

Vaccine

Det er muligt at vaccinere mod
kvaerke for at styrke hestens immun-
forsvar mod Streptococcus equi. Det
er som nzavnt iseer unge heste, der er
i risikogruppen, samt heste, der ofte
kommer i kontakt med fremmede
heste ved steevner, markeder el.lign.
Vaccinen skal gives hver 3. — 6. ma-
ned. Den indeholder svaekkede eller
draebte kvaerkebakterier, mindre dele
af bakterierne (proteiner eller sukker-
stoffer), eller stoffer, som bakterierne
har produceret. Efter vaccinen danner
hestens immunforsvar antistoffer,
som hjaelper under bekaempelsen af
bakterien, hvis hesten pa et senere
tidspunkt skulle blive udsat for smitte.
Princippet er det samme som den
naturlige opbygning af immunitet hos
en hest, der har haft kvaerke.

Kvaerke hos nyt Hesteliv

Hos nyt Hesteliv vaccinerer vi ikke
mod kvaerke, men forebygger inden
indslusningen med andre heste. Alle
heste og ponyer isoleres i 21 dage fra
ankomst, sa vi kan holde gje med, om

der er nogen tegn pa sygdom.

Vi kan dog desveerre aldrig vaere pa
den sikre side. En gang har vi veeret
ude for, at en ny beboer smittede hele
flokken med kvaerke.

Det var gamle Trold. Han var ikke selv
syg, men stgrstedelen af vores heste
prgvede, hvad det vil sige at blive
ramt at kveerke. Det kom vi ogsa til

at leere en hel masse af. Derfor tager
vi vores forholdsregler alvorligt. Alle
vores heste kom sig igen. Nogle blev
aldrig syge, nogle blev lidt syge og
andre blev meget syge. Alt i alt tog
forlgbet 3-4 mdr. Det er tilbage i 2006,
hvor vi havde langt feerre heste. Siden
har vi ikke set noget til sygdommen.
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Her er gamle Trold, der formodentlig
kom med smitten ...

Kilder: Medical Dictionary (2010):
Streptocuccus equi, Netdyredoktor
(2010): Kveerke. Intervet (2010):
Strangles. Thougaard, Herluf (2001):
Teoretisk Mikrobiologi for Produkti-
onsfolk. Ingenigren. Retningslinjer for
smittede pa sygehuse.

Artiklen er skrevet af nyt Hesteliv
Fra Medlemsblad nr. 10, november
2010

Kveerke — hvor lzenge overlever bakterien?
Lidt fagligt om kveerke fra Hgjgard hestehospital.

~

Hvor leenge overlever kvaerke bakterien (Streptococcus Equi) egentligt udenfor hesten?

Et studie fra England tog snot fra en kvaerkesyg hest og klistrede det pa et laeskur, en traeepael pa marken, skosaler, tgj,
tandraspe og i bunden af en plastikspand med regnvand i bunden.
Forsgget blev udfgrt bade i august og i november for at se om arstid og vejrforhold havde betydning.

Resultaterne viste at bakterierne overlevede leengst tid om vinteren, ved 5 grader og hgj luftfugtighed. Hvis bakterier-
ne var pa fugtige overflader kunne de dyrkes helt op til 34 dage. Ved temperaturer pa 18-20 grader var overlevelsen
kun omkring 9 dage. jo mere tgr overfladen var des kortere kunne bakterierne overleve.

Konklusionen er at det er meget vigtigt at have fokus pa begraensning af smitte mellem heste og for personer som be-
vaeger sig mellem smittede og ikke smittede heste. Omhyggelig desinfektion af miljget kan virkelig ggre en forskel.

J
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Hestens tandpleje og dyrlaegens rolle heri

v. dyrlaege Brian Mossin

Jeg har siden jeg afsluttede min uddan-
nelse pa Den Kgl. Veterinzer & Land-
bohgjskole i sommeren 2000, veeret
praktiserende hestedyrleege og har

fra f@rste reelle anseettelse, veeret sa
priviligeret, at jeg har haft mulighed for
udelukkende at arbejde med den dyre-
art, der oprindelig var arsagen til at jeg
pabegyndte dyrlaegeuddannelsen.

Med henvisning til overskriften pa det-
te indlaeg, er det ikke en overdrivelse
at pasta, at fokus pa hestens tandpleje
og mundhule var noget naer en bisaet-
ning under uddannelsen. Selv i ana-
tomiundervisningen og senere i den
almene patologi og specialpatologien
(almen og speciel sygdomslaere), var
hestens mundhule som jeg husker det,
ikke i fokus. Her var det intern medicin
(nedre mave-tarmkanal, luftveje og
indre organer), samt kirurgiske lidel-
ser i fgrnaevnte organsystemer, samt
halthedsdiagnostikken der pakaldte sig
stgrst opmaerksomhed. Dette fra leerer-
fakultetet, savel som os studerende.
Det var ikke sadan, at der ikke var om-
fattende erfaringer og viden at traekke
pa i leerebogsmaterialet — det var blot
ikke fgr 0O0’erne et arbejdsomrade, som
man havde seerlig fokus pa.

Jeg var saledes gennem hele min stu-
dietid af den overbevisning, at jeg
skulle ud og arbejde med sportsmedi-
cin, med fokus pa halte heste. Senere
udviklede jeg stor interesse for hestens
overlinie og efter at have gennemfgrt
en veterinaerkiropraktisk overbygning
pa min uddannelse i Tyskland, gjor-
de jeg mig gradvist den erfaring, at
hestens mundhule var af vaesentlig
betydning, hvis hestens evne til at
efterkomme rytterens krav og gnsker,
skulle fremmes. Faktisk ‘forsvandt’
stgrsteparten af mine kiropraktiske
diagnoser i relation til nakkeregionen,
med tandkorrektionerne alene !

Gennem de sidste 10-12 ar har dette
grundet et efteruddannelsesmaessigt
fokus og stigende indsigt udviklet sig
til, at mange af mine kunder/heste-
ejere sikkert vil genkende det, hvis de
leeser dette:
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Gennem de sidste mange ar, har jeg
gjort mit arbejdsar som hestedyrleege
op, med alt hvad det indebaerer af ko-
likbehandlinger, halte heste (herunder
de forfangne), hudlidelser, sarbehand-
linger mm. Det jeg er kommet frem

til de sidste 8-10 ar er, at det omrade
hvor summen af det hestevelfeerd

der samlet set kommer ud af arbej-
det - uden sammenligning i gvrigt - er
det tandpleje og mundhulerelaterede
arbejde jeg har faet lov at gennemfgre
pa midaldrende og zeldre heste iszer.
Der er intet andet arbejdsomrade som
hestedyrlaege, der i den grad dbner
muligheden for at hjalpe flertallet af
heste af med ubehag, og disponerende
tilstande for senere svaert smertevol-
dende tilstande.

Det er med dette udgangspunkt jeg i fri
overseaettelse og med personlige input,
vil videreformidle en klinisk kommen-
tar nyligt fremsat i Equine Veterinary
Journal, af en af de globalt fgrende
"hestetandlaeger’ gennem de seneste
30 ar; Jack Easley, Equine Veterinary
Practice, Kentucky, USA:

De fleste hestefolk med mangearig
erfaring, seetter pris pa en hest med
en ‘god mund’. Forstaelsen af hvad der
menes med en ‘god mund’ har dog
aldrig veeret helt klart defineret.

Gennem de sidste 20 ar, har vi som
dyrleeger faet en bedre forstaelse af de
biomekaniske forhold i hestens tygge-
funktion/-mgnster, tandens og mund-
hulens anatomi og fysiologi, sygdomme
i mundhule og teender, samt deres for-
bindelse til den overordnede sundhed
og hestens trivsel. Der er ogsa udviklet
en stigende fornemmelse for, hvordan
generelle immun- og hormonelle for-
styrrelser, kan have negativ indflydelse
pa tilstande i hestens mundhule. En
udfordret ‘'mundhulesundhed’ kan sa-
ledes med den rette stgttebehandling

i mange tilfeelde korrigeres mere effek-
tivt, ved samtidig fokus pa behandling
af flere medicinske lidelser, herunder fx
PPID/Cushings Disease.

De senere ar har forskere undersggt

og udvidet vores forstaelse for tygge-
megnstre og de mekaniske kraefter, som
hestens taender udsaettes for under
tygning. Slitagen af taeenderne er under
indflydelse af 4 faktorer: 1) Tyggetid,

2) Tyggempnster, 3) Foderets abra-

sive egenskaber (foderets 'slitageev-
ne’/-faktor pa kindtaender iseer) og 4)
Tandvaevets forskellige hardhedsgrader.

| dag har vi en bedre forstaelse af den
hestetandens udvikling, anatomi og
fysiologi, samt hvilke sendringer de
forskellige typer vaev (emalje, dentin,
cement) i tanden undergar i takt med
at tanden udvikles og modnes gennem
hestens liv og tandens slitage. Trods
dette er effekten af skaeve teender og
fejlstillinger pa tyggefladen endnu ikke
fuldt belyst (!).

Ud over det ovenfor naevnte er der
en anden faktor der i hgj grad pavir-
ker tyggefunktionen og dermed ogsa
sliddet pa hestetandens tyggeflade:
Smerte.

Dette er paradoksalt nok et omrade
inden for veterinaermedicinen, som
iseer hos heste er meget vanskeligt at
evaluere objektivt. Hvordan identifi-
cerer og ikke mindst kvantificerer man
smerte, som stammer fra mundhule
og teender, eller som opstar i relation
til tyggefunktionen hos hesten i gvrigt?
Dette har vaeret en vaesentlig faktor

i fremkomsten af uvidenskabelige og
skadelige tiltag i den rutinemaessige

tandpleje hos heste. Forskere har dog
med rimeligt gode resultater forsggt

at anvende hestens ‘ansigtsudtryk’

til at skabe en vurderingsskala (Pain
Face Score), pa smerteplagede heste.
Studier som Gleerup et al. publicerede
i 2014, har under alle omsteendigheder
veeret med til at ‘abne gjnene’, ikke blot
for et stigende antal hesteejere, men i
al veesentlighed ogsa mange dyrlaeger.
Det er saledes efterhanden anerkendt,
at lidelser i og omkring teendernes
tilhaeftning, herunder betaendelse i
tandkgdsranden og ligamentet, der
fastholder tanden til den underliggen-
de kaebeknogle, smertemaessigt har
veeret kraftigt undervurderet og iflg.
flere, er at sammenligne med kroniske
forfangenhedstilstande, hvor hesten
oplever smerte og ubehag i moderat til
kraftig grad.

Smerten og ubehaget er vedvarende
og det er ikke sjaeeldent i forbindelse
med tilsyn af en aldrende hest, der har
‘virket slukket’ i l&engere tid (nogle gan-
ge ar !), at det konstateres at arsagen
er at finde i en kontinuerlig nedbryd-
ning af vaevet omkring kind- og fortaen-
der, sfa. kroniske betaendelsestilstande,
ophobning af foderrester i mellemrum
og tandkgdslommer mv. Dette kunne
vaere forebygget ved en regelmaessig
mundhuleundersggelse. Tilbagemel-
dingen fra ejere efter oprensning og
behandling af sddanne tandpatienter
er ofte, at de har “faet deres gamle
glade hest tilbage”...

Der er fortsat en god del at laere om
smerte hos heste, i relation til hestens
tyggefunktion og de sygdomstilstande,
der kan opsta i — og omkring - hestens
teender. Vores manglende viden pa
dette omrade har forsinket udviklin-
gen af forskningsbaseret tandpleje og
holdt en stor del af hestetandplejen
indhyllet i ‘overtro’ og misforstaelse.
Misforstaelser og fejlagtige forstillinger
som heldigvis de senere ar er under
revidering, idet der er en tiltagende
afvikling af gamle 'dogmer’ — tidligere
rutiner, som har udviklet sig til at veere
‘sandheder’, alene af den grund af de
er blevet gentaget over mange ar —

uimodsagt fra videnskabelig hold.

Med en tiltagende videnskabelig for-
staelse for dette specifikke arbejds- og
forskningsomrade — ikke kun i - om-
kring - og mellem hestens teender
(endodontal- og periodontale lidelser),
men ogsa 'nyligt’ erkendte lidelser/
sygdomme relateret til hestens mund-
hule, hvor studier nu har givet os mere
detaljeret viden.

Tilstande som EOTRH (Equine Odon-
toclastic Tooth Resorption and Hy-
percementosis), som f@rst blev be-
skrevet i 2007, rammer typisk aldre
heste og PC/PCC (Perifer Caries/ Perifer
Cemental Caries = nedbrydning af kro-
nens cement og med tiden underlig-
gende emalje) har man konstateret er
relateret til hestens dizet og surheds-
grad i mundhulen. Begge disse tilstan-
de er som det er tilfeeldet med tilstan-
de i ligamentet der holder tanden fast
til keebeknoglen, koblet til tand- og
mundhulerelateret smerte i betydelig
grad. (Stazyk et al. 2008; Borkent et al.
2016).

Det er kritisk at diagnosticere et pro-
blem, for man kaster sig ud i tiltag og
behandlinger. Tidligere har man troet
(eller af praktiske arsager antaget),

at de fleste tandproblemer hos heste
kunne klares med en ‘rasper’, eller en
tang. Efterhanden som nyere forskning
er blevet tilgeengelig, har vi erkendt at
raspen/sliberen fortsat er et nyttigt in-
strument, men at dens anvendelse ikke
kan ‘fixe’ flertallet af lidelser som vi
registrerer i hestens mund og taender.
Der skal reel oprensning og behandling
til.

Hestetandpleje er en integreret del af
den veterinaere hestepraksis. Vores
made at ga til en tandpleje pa som
hestedyrlaeger eller i maske mere
fokuseret form "hestetandlaeger’, har
bevaeget sig fra et fokus naermest alene
pa tandspidser/skarpe emaljepunkter,
samt abnorme slidmgnstre pa tygge-
fladerne, som det i vid udstraekning var
tilfeeldet i 90’erne og de tidliger 00’ere,
til gennem de seneste 15 ar at fokuse-

re pa grundigt at undersgge hele det
sakaldt mastikatoriske system. Dette
inkluderer tjek af det benede grundlag
(ansigtsknogler, harde gane og kaeber),
tandens strukturer, savel som de omgi-
vende stgttestrukturer og mundhulens
samlede overflade, hvilket omfatter
blgddelsvaev i mundhulen, tungen, det
hyoide apparat (tungeben med tilhg-
rende strukturer), spytkirtler og deres
udlgb i mundhulen, kebeled, tygge-
muskler, nerver og blodkar der stgtter
disse strukturer, lymfevaev og -kar, gvre
luftveje samt dele af bihulesystemet.

Tjek af ovenstaende kan i al vaesent-
lighed gennemfgres ude i stalden og
"feltforhold’, men seerlig beroligelse og
diagnostisk udstyr er ngdvendig for

et godt resultat. Foruden at vurdere
hestens almenbefindende skal der
gennemfgres en grundig klinisk under-
sggelse af selve mundhulen og dens
strukturer, under anvendelse af som
minimum en god mundspaerre, en god
lyskilde, samt et tandspejl.

Billedet Iant af hestetandpleje.dk

En grundigere undersggelse kan dog
vaere ngdvendig i forbindelse med
mange tilstande. Fx hos heste med
ekstremt stejl vinkel pa tyggefladen i
den ene side, som vil veere et sikkert
tegn pa et meget kompromitteret
tyggemenster, hvor hesten typisk ikke
tygger med den 'stejle side’. Dette kan
skyldes generaliseret sygelige tilstande
i veevet omkring kindtaenderne, men
involverer hyppigt selve keebeknoglen
og i andre tilfaelde fx et kompromitte-
ret tungeben.
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Ved sadanne fund er kikkertunder-
sggelse og rentgenundersggelse pa-
kraevet, safremt der ikke ses umiddlbar

fremgang efter konservativ behandling.

Med disse redskaber kan man evaluere
pa knogleanomaliteter, tandstrukturer
under tandkgdsrandens niveau, samt
tilstande i bihulesystemet og luftpo-
ser. Ogsa blgddelshavelser kan i vis
udstraekning opdages og evalueres i
relation til en rgntgenundersggelse.
CT-skanning, MRI, scintigrafi og an-
dre diagnostiske veerktgjer kan ogsa
vise nyttige, men er endnu ikke fuldt
integreret i den veterinaere tandpleje

grundet omkostningerne forbundet
hermed.

https://thehorse.com/111913/getting-
to-know-eotrh/

https://thehorse.com/127861/dentis-
try-part-4-periodontal-disease/

https://onlinelibrary.wiley.com/doi/
full/10.1111/evj.12718

Endnu mere hesteviden!

Hos nyt Hesteliv saetter vi stor pris pa at
videreformidle noget af alt vores viden
om de vidunderlige skabninger, heste
nu engang er.

Derfor har vi udvidet i vores sortiment
af brochurer. Vi har nemlig udarbejdet
hele 2 nye brochurer. Den ene hedder
“Den gamle hest”, og handler om, hvor-
dan du giver din zeldre hest det bedste
otium og tilpasser foder, tandpleje og

traeening samt dens veerdi i hesteflokken.

Den anden brochure hedder “Den
sidste rejse”, og heri kan du laese om de
bedste og mest skansomme mulighe-

der, der findes, nar det er tid til at sige
farvel til din firbenede makker.

Som et helt nyt tiltag kan du finde ALLE
vores udgivne brochurer som PDF-fil
pa vores hjemmeside, under fanen
“Foreningen”. Sa kan du laese det hele
direkte fra din telefon eller computer —
nemt og hurtigt.

Herudover tilbyder vi ogsa information

om

e Adoption / at blive sponsor for en
hest — hvordan foregar det ?

o Bliv familiepleje — Lidt om hvad det
vil sige at fa hesten hjem til sig selv —
krav og muligheder

e Hvis du dgr fgr din hest — Information
om at du kan sikre din hest i tilfeelde
af din pludselige d@d, herunder arv
og testamente.

Vi har brug for jeres stotte!

For at vi kan blive ved med at hjzelpe heste pa internatet og tage heste ind fra dyrevaerns-
sager kreever det stgtte fra jer. | kan vaere med til at hjeelpe os som sponsor for en eller

flere heste:

» Voksensponsor for en hest kr. 285 pr. maned eller kr. 2.850 pr. ar. Ved flere heste koster

det kr. 250 pr. hest pr. maned eller kr. 2.500 pr. hest pr. ar.
» Bgrnesponsor (0-12 ar) kr. 150 pr. maned eller kr. 1.500 pr. ar.
» Donation til alle hestene fra kr. 100 pr. maned.

Hver en Igbende krone hjeelper til med foder, dyrlaege, smed m.m. Det hele er fradragsbe-
rettiget til SKAT, da vi er §8A godkendt.

Tak!

Hvis du dor for din hest - Testamente og arv.

Hvad nu hvis du dgr f@r din hest. Der
kan vaere mange bekymringer og
skraekscenarier, hvis du ikke har nogle
pargrende, som du mener vil tage
vare pa din hest, hvis uheldet skulle
veere ude.

Vi har derfor udarbejdet forskellige
ordninger, hvor vi i tilfaelde af din
d@d vil afhente din hest fra opstald-
ningsstedet. Vi vil bringe hesten til
internatet, hvor den vil blive passet
og plejet. Hvis vi kan finde en s¢d og
egnet familie, kan hesten komme i
familiepleje. Se mere herom pa vores
hjemmeside.

Hvis du gnsker, at hesten skal forblive
pa internatet og ikke komme i familie-
pleje, skal du betale et ekstra belgb,
som skal indskrives i dit testamente.
Dette skal udarbejdes hos din advo-
kat. Derved sikrer du, at den altid vil
vaere pa nyt Hesteliv, indtil den dgr.
Hvis du vil hgre mere eller gerne vil

testamentere din hest til nyt Hesteliv,
sa send os en mail pa:
info@nyt-hesteliv.dk

Vi sender dig ogsa gerne materiale
og brochure pa “Hvis du der fgr din
hest”.

~HestellV

Arv til Foreningen Nyt Hesteliv
Nar du betaenker Foreningen

Nyt Hesteliv, kan ldre, ngdstedte
eller syge heste fa et hjem eller et
otium. Det, du efterlader, kan blive
starten pa et nyt og bedre liv for en
hest.

Ved at oprette testamente gor du
det lettere for dine pargrende. De er
saledes ikke i tvivl om, hvad du gnsker,
at dine penge skal bruges til. Uden
testamente bliver arven fordelt efter
arvelovens regler.

Brugt rideudstyr!

Vi abner igen for brugt rideudstyr
hver torsdag. Fgrste gang er:

TORSDAG DEN 6. JUNI 2019

KL. 16-18

— med masser af gode tilbud.

Vi gleeder os til at se dig!

Vi sgger frivillige til:

e Vores butik i Brugt Rideudstyr 1 gang om ugen samt evt. at hjalpe med at laegge produkter pa FB.
o Kontorhjzelp til dyreveernssager 1 gang om ugen, men kan varetages hjemmefra, nar man er kommet godt ind i sagerne.
¢ Kontorhjzelp til diverse salgs- og markedsfgringsopgaver

Ring til vores formand Janne Junker pa 26355865 eller send en mail til info@nyt-hesteliv.dk

37 €%



Bellis blev sidste hest, der forlod Blommenslyst.
Hun ville ikke kgres, og sd mdtte hun gd sammen med vores 2 dyrepassere.

Q@Hesteliv

Foreningen Nyt Hesteliv
Segndersgvej 144, 5462 Morud

Telefon +45 26355865 e Fastnet +45 48795865
info@nyt-hesteliv.dk « www.nyt-hesteliv.dk

Konto: 9370 2480087529
MobilePay: 55424
CVR nr.: 30343344



