GIV DIN HEST
BEDRE VELVARE
FOREDRAG OM

OM EQUINE TOUCH

Equine Touch (ET) er en blid made du kan hjalpe din hest pa, bade fy5|sk 0g mentalt.
Blandt meget andet kan ET: —

- afspaende musklerne

- gge blodcirkulationen

- fremme detox (udrensning)

- fremme helingsprocesserne

- bringe kroppen i balance

- fremme kroppens smidighed

- hgjne livskvaliteten

- give velvaere

Equine Touch, som i daglig tale kaldes ET, er en manuel, ikke-diagnostisk, ikke-invasiv body work-
teknik, som arbejder pa det blgde veev, dvs. bindevaev og muskler. Der manipuleres ikke med
knoglerne og man kan ikke gere skade. ET kan bade sta alene og understgtte savel traditionel
dyrleegebehandling som alternativ behandling som fx osteopati, kiropraktik, homgopati mv.

Teknikken har en utroligt positiv indvirkning pa heste — unge som gamle, konkurrenceheste som
turheste, store som sma.

OM DEMO’en

Du har nu chancen for at hgre mere: Eva Lgnborg-Madsen holder foredag den 11. januar kl. 19 hos
Nyt Hesteliv, Spedsbjergvej 81, 5491 Blommenslyst. Eva er Certificeret Equine Touch Instructor i
Danmark

Program: Eva fortzeller om hvilke udefrakommende pavirkninger, der har indflydelse pa hesten,
hvad du kan holde gje med, og sidst men ikke mindst om hvordan du kan hjeelpe din hest med ET. Du
kan stille spgrgsmal undervejs og efterfalgende se ET udfart pa hest eller maerke det pa din egen ryg.

Entré kr 50 gar ubeskaret til Nyt Hesteliv Tilmelding ngdvendigt: info@nyt-hesteliv.dk 2635 5865

Vil du vide mere om Equine Touch er du velkommen til at ringe/maile til Eva:
Eva Lenborg-Madsen — www.equinetouch.dk — eva@equinetouch.dk — 2280 1203
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